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COVID-19 Pandemisinde Kirrm-Kongo Kanamali Atesi Olgularinin
Sayisinda Belirgin Artis: Neler Oluyor?

A Significant Increase at the Number of Crimean-Congo Haemorrhagic Fever Cases
in COVID-19 Pandemic: What Is Happening?

Sayin Editor,

Kirnrm-Kongo kanamal atesi (KKKA), KKKA virusu-
nun neden oldugu ates ve hemorajiyle karakterize bir
zoonotik hastaliktir (1). Ozellikle Kirm Ozerk Cumbhuriye-
ti ve Demokratik Kongo Cumhuriyeti arasinda kalan bol-
gede olgu bildirimleri mevcuttur. Asya, Avrupa, Afrika,
Ortadogu bolgelerinden de miinferit olgu bildirimleri
yapilmistir (2). iginde bulundugumuz mevsim (Temmuz
2020) itibariyle gectigimiz yillara kiyasla ¢ok fazla olgu
gorulmesi dikkat ¢ekicidir.

KKKA, kene kaynakl bir hastaliktir ve virus Hyalom-
ma cinsinden kenelerle, 6zellikle de H. marginatum ile
tasinir (3). insanlar virusu tasiyan kenenin isirmasiyla
veya viremik hayvanin/infekte insanin kani/dokusuy-
la direkt temas sonucunda infekte olur (4). Tirkiye'de
KKKA halen 6nemli bir halk saghgi problemi olmaya
devam etmektedir (5). Tlrkiye'deki ilk olgular UGniversite
hastanemizin bulundugu Erzincan’in da i¢inde oldugu
Kelkit Vadisi'nde gorulmustiir. Ancak son yillarda tlke-
mizin her bolgesinden minferit olgu bildirimleri yapil-
maktadir (6). Hastanemiz, Kelkit Vadisi'nin dogusunda
Erzincan’'da yer almaktadir ancak cevre illerin ilgelerin-
den ve koylerinden de hasta kabulli yapmaktadir. Bu
alan, hayvancilik oraninin ve dolayisiyla kene sayisinin
oldukca fazla oldugu sayisiz dag, ova, platoyla kapli olan
Gumishane, Bayburt, Bingol, Giresun, Sivas ve Tunceli
illerini de kapsamaktadir (7).

Bolgemizde her yil havalarin i1sinmasiyla birlikte
bahar aylarinda, genellikle de Nisan-Mayis aylarinda
olgular basvurmaya baslamaktadir. Olgular iklim ko-
sullarina bagli olarak Ekim ayina kadar gorilmeye de-
vam edebilmektedir. Ayni zamanda ilimizde tek lcun-

cli basamak hastane olmamiz ve yakin cevrede ikinci
basamak hastane olmamasi nedeniyle tim olgular ta-
rafimizca takip edilmistir. KKKA tanisiyla hastanemize
basvuran toplam olgular ve 23 Temmuz itibariyle ol-
gularin yillara goére dagilimi Tablo 1'de ayrintili olarak
belirtilmistir.

Bu yil 23 Temmuz 2020 tarihi itibariyle KKKA 6n tani-
siyla basvuran olgu sayisi, diger yillarda hastalik donemi
boyunca tespit edilen toplam olgudan ¢ok daha fazladir.
KKKA tani testi pozitif olan olgu sayisi ise diger yillardaki
hastalik donemi boyunca gériilen toplam pozitif olgu sa-
yisindan fazladir. Ayrica ilk izlenimlerimize gore olgular
daha agir klinik seyir gostermektedir. Bu durumun bir-
cok nedeni olabilmekle birlikte bizim 6n planda dustin-
diigiimiz nedenler asagida siralanmistir: [1] Toplumsal

Tablo 1. Son Bes Yilda ilimizdeki Kinm-Kongo Kanamali
Atesi Olgularinin Dagilimi

Ayni Yilin
23 Temmuz
Tarihine
Kesin Olasi Kadarki
Olgu Olgu Kesin/Olasi
Hastalik Donemi Sayisi  Sayisi  Olgu Sayisi
2016 Mart-Ekim 33 40 26/30
2017 Mayis-Ekim 22 26 18/21
2018 Nisan-Eylul 25 32 23/29
2019 Mayis-Agustos 33 45 25/33
2020 Nisan-Temmuz 63 87* 63/87

*Dokuz olgunun tani testi henliz sonuglanmamuistir.
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nedenler: COVID-19 salgini nedeniyle insanlar kirsal alanlara

yerlesme egilimi gostermis olabilir. [2] Keneye ait nedenler:

Bu yil, kenelerle miicadelede kullanilan ilaglama yeterli gel-
memis, kullanilan akariside karsi diren¢ gelismis olabilir. [3]
Ekolojik nedenler: Kis, her zamankinden daha sulak gecmis,
kenelerin ideal yasam ortami olan orman taban ortiisi daha
fazla alana yayilmis olabilir. Herbisid kullanimi, arazi yakma-
sirme gibi kenelerin yasam alanlarini tahrip eden uygula-
malarda azalma olmus olabilir. Ayrica ekosistemde kenelerle
beslenen hayvanlarin sayisinda bir azalma olmus olabilir. [4]
iklimsel nedenler: Bu yil, kenelerin normalde dis ortama ¢ik-
madigi Subat-Mart aylari daha iliman ge¢mis olabilir.

Olgu sayisindaki artisin nedenlerinin daha ayrintili olarak
saptanabilmesi i¢in genis ¢apli, cok merkezli calismalarin ya-
piimasi gerektigi kanisindayiz.
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Cikar Catismasi
Yazarlar, herhangi bir cikar catismasi bildirmemistir.
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