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COVID-19 Pandemisi: ilk Dort Ay1 Geride Birakirken
COVID-19 Pandemic: Leaving First Four Months Behind
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Cin'de 2019'un son glinii gorilmeye baslayan etyo-
lojisi bilinmeyen pnémoni olgularindan kisa siire icinde
yeni tip bir koronavirus (2019-nCoV) izole edildi. Diinya
Saglik Orglitii, 6nce bu hastaliga -yeni girilen 2020 yilina
toz kondurmamak icin (!) olsa gerek- “CO(rona)Vl(rus)
D(isease)-19”, yani 2019'un koronavirus hastahgi (CO-
VID-19) adini verdi; 11 Mart 2020’de de iginde bulunulan
durumun bir pandemi oldugunu agikladi. Artik gezege-
nimiz yakin tarihin en biylk salginiyla karsi karsiyaydi
ve bir koronavirus tarihte ilk kez bir pandeminin etkeni
oluyordu (1).

Tirkiye, Cin'deki olgularin ardindan ilk harekete ge-
cen tlkelerden biri oldu. Ulkemizdeki ilk olgu 10 Mart
2020'de; ilk 6lim ise 15 Mart 2020'de agiklandi. CO-
VID-19 micadelesi i¢cin Saglik Bakanligi'nca olusturulan
Bilim Kurulu'nun hazirladigi ve sik sik glincellenen bir
rehber araciligiyla, tilke capinda bir tani, tedavi ve izlem
stratejisi gelistirildi (2).

Turkiye'nin tani, tedavi ve ila¢ tedarik sureclerini,
sosyal devlet anlayisiyla yonetmesine karsilik; saglik hiz-
metlerini piyasa 6znesi yapan Amerika Birlesik Devletleri
ve kimi Avrupa ulkeleri, kapitalist sistemlerinin bedelini
kendi yurttaslarina ¢ok agir bir bicimde odetti (3).

Acil ¢6zim arayiglarinin sonucunda, yalniz sosyal
medyada degil, uluslararasi saygin dergilerde bile bir
bilgi kirliligi olustu. Turkiye'de bazi tip insanlari kongre-
lerde kendi aralarinda yapmalari gereken tibbi tartisma-
lari, kamuoyu oniinde ve moderatorligini gazetecile-
rin Ustlendigi televizyon programlarinda yaptilar. Yine
de llkemizde bugiine kadar gegen 45 giin icinde Saglk
Bakanhgi’'nin yani sira uzmanlik dernekleri, Gniversiteler,
kamu hastaneleri ve 0zel hastaneler iyi bir sinav verdi.
Hastalikla basa ¢ikilmasinda gerek hekim ve diger saglik
caligsani sayilari, gerekse hastane ve yogun bakim (ini-
tesi kapasiteleri simdiye kadar yeterli oldu. Tiirk Klinik
Mikrobiyoloji ve infeksiyon Hastaliklari Dernegi 35 yila

yaklasan birikiminin kazandirdigi benzersiz deneyimiyle
kamuoyunun dogru bilgilendirilmesi gorevini basariyla
yerine getirdi. Tum saglik calisanlari bu mucadelenin
kahramanlarn olarak toplumun ovguleriyle karsilast.
Hastaliga yakalanip iyilestikten sonra gorevinin basina
doénen ¢ok sayida saglik ¢calisanimiz oldu. Kabullenilme-
si en zor olan ise saglik calisanlari arasinda verdigimiz
kayiplardi. O acilari unutmak hig¢ kolay olmayacak (4).
Son olarak, hepsi de kendi kurumlarinin en 6n sa-
finda pandemi micadelesi verdikleri halde, Klimik
Dergisi'nin bu sayisinin da tam zamaninda yayimlanmasi
icin emeklerini esirgemeyen 6zverili Editorlerimize “Elini-
ze saglik!” demek isterim. Umariz ki, bir sonraki sayimizi
pandeminin etkilerinin hafifledigi gtinlerde hazirlariz.
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