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Kinm-Kongo Kanamali Atesi ve Ulkemiz icin Onemi

Crimean-Congo Haemorrhagic Fever and Its Importance for Turkey

Onder Ergoniil

Kog Universitesi, Tip Fakiiltesi, infeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye

Kirim-Kongo kanamali atesi (KKKA)'nin diinyada en
cok goruldugu ulke Tirkiye'dir. Turkiye'de 2002-2019 ara-
sinda 12 000’i agkin olgu bildirilmis; olgu-6lum orani kaba-
ca %b5 olarak hesaplanmistir. KKKA virusu cogunlukla kene
araciligiyla bulagsmakla birlikte, Ebola, Marburg ve Lassa
viruslarinda oldugu gibi, insandan insana, hatta cinsel
yolla da bulasabilir (1). Klimik Dergisi, Turkiye i¢in bir halk
saghgi sorunu olan bu hastaliga iliskin yazilarin yayimlan-
masina onem vermektedir. Bu sayimizda, konuyu cesitli
yOnleriyle ele alan, bes ilgin¢ yazi bulacaksiniz.

ilk olarak, Samsun’dan Alkan-Ceviker ve arkadaslari
(2), 2010-Ekim 2018 arasinda tedavi edilen 18 yas UstU top-
lam 71 KKKA olgusunun demografik, epidemiyolojik, labo-
ratuvar ve klinik ozelliklerini bildiriyorlar. Yazarlar, sadece
iki olguya oral ribavirin tedavisi verildigini, ribavirin tedavi-
si alan grupta 6lim olmazken, verilmeyen grupta dort has-
tada Olim saptandigini, 6rneklem sayisi yeterli olmadigi
icin istatistiksel analiz yapiimadigini belirtiyorlar. Caligma-
da olgu-6lim orani %5.6 olarak hesaplanmis. KKKA'nin
tedavisinde ribavirin kullanimina kargi bazi gorisler olsa
da, ozellikle iki calismada ribavirin kullaniminin istatistik-
sel ve klinik agcidan anlamli bir yarar oldugu gosterilmistir
(3,4). Kepenek-Kurt ve arkadaslar (5) ise Konya’da 2009-
2018 arasinda KKKA tanisiyla izlenen 12 hastanin klinik
ozellikleri, laboratuvar bulgularn ve tedavilerini bildiriyor.
Bu calismada bir hasta kaybedilmis, olgu-61im orani %8.3
olarak bulunmus. Makalede epidemiyolojik agidan ilging
bir 6zellik vurgulaniyor. Konya'nin Beysehir ilcesinde yer
alan Beysehir goli, gocmen kuslarin gog yollari lizerinde
oldugundan, yazarlar, bolge insaninin KKKA acisindan risk
altinda oldugunu belirterek hekimleri uyariyorlar.

Tekirdag'dan bir calismada ise kene tutunmus has-
talardaki zoonotik patojenler bildiriliyor (6). Calismada,

KKKA virusu ve Rickettsia conorii’ye karsi IgG pozitifli-
gi saptanirken, Bati Nil atesi ve Lyme hastaligi icin IgM
pozitifligi saptanmis. Toplanan keneler arasinda %64
oraniyla en fazla Rhipicephalus cinsine rastlanirken,
Ixodes, Hyalomma ve Haemaphysalis cinsleri sirasiyla
%57, %13 ve %1 oranlarinda tanimlanmis. Ote yandan,
Klimik Dergisi'nin bu sayisinda yer alan iki olgu sunumu
da KKKA ve bruselloz birlikteligine dikkat ¢ekiyor (7,8).
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