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Invazif Fungal infeksiyonlarin Tanisi ve Yonetimi

Invasive Fungal Infections: Diagnosis and Management
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Diinyada invazif fungal infeksiyon (iFi) sikiigi giderek
artmakta ve bu hastaliklar infeksiyon hastaliklari ve klinik
mikrobiyoloji uzmanlarinin son yillarda basa ¢ikmak zo-
runda oldugu 6nemli hastaliklar arasinda yer almaktadir.
Hastanede yatan hastalarda izlenen mantar infeksiyonla-
ri belirgin olarak artmistir. Ozellikle immiinosiiprese has-
talarda oldirtict olabilen derin yerlesimli sistemik fungal
infeksiyonlarin tanisinda ve yonetim siireglerinde gigliik-
ler yasanmaktadir (1). Bu duruma zemin hazirlayan fak-
torler arasinda, hematopoetik kdk hiicre veya solid organ
nakli ve HIV infeksiyonu gibi immiinosilipresyona neden
olan hastaliklarin ve yasl hasta populasyonunun artmasi;
genis spektrumlu antibiyotiklerle uzun sireli tedavilerin,
immin sistemi baskilayan agresif ilaglarin kullaniminin
ve santral venoz kateter gibi invazif gereglerin kullanimi-
nin yayginlagsmasi sayilabilir (2).

Hastane kaynakli mantar infeksiyonlarinin gcogunu
Candida tiirlerine bagh kan dolasimi infeksiyonlari olus-
turmaktadir. Tim kandidemilerin yaklasik yarisi, yogun
bakim unitesi (YBU) hastalarinda gériilmekte ve hasta-
da kandidemi varhgi mortalite icin bagimsiz bir risk fak-
torii olarak kabul edilmektedir (3).

iFi tanisinda etkenin kiltiirde uretilmesi ve tanim-
lanmasi, altin standarddir. Etkenin kiltirde uretilmesi
antifungal duyarlilik testlerine de olanak verir. Ancak
ozellikle kiflerin Uretilmesi bazen haftalar alabilir. Bu
gibi nedenlerle kultur digi yontemler de klinik pratikte
onemli 6lglde yer bulmustur (4).

iFi’ler, hematolojik maligniteli hastalarda da 6nemli
bir morbidite ve mortalite nedeni olmaya devam etmek-
tedir. Bu hasta grubunda IFl tanisi konmasinin zor olma-
si, yuksek duyarlihik ve 6zgullige sahip tani testlerinin
olmamasi, tanida gecikme, tani konulsa bile tedavisinin
her zaman basariya ulasmamasi, hastalarda antifungal
profilaksiyi de giindeme getirmektedir. Dolayisiyla he-
matolojik maligniteli hastalardaki IFi yénetiminde, risk

siniflamasinin yapilmasi, hastalara antifungal profilaksi
verilmesi ve geredginde erken dénemde antifungal teda-
vi yaklasimlari, prognoz agisindan son derece 6nemlidir
(5).

IFI hastalarinin tanisi ve yonetimine iligskin Tirk
Klinik Mikrobiyoloji ve infeksiyon Hastaliklari Dernegi
Mantar Infeksiyonlari Calisma Grubu’'nca hazirlanan
Klimik Dergisi'nin bu dzel sayisinda da IFi’lerin degisen
epidemiyolojisi, YBU’lerde izlenen, immiinosiipresif te-
davi alan ve solid organ nakli yapilan hasta grubunda
gelisen IFi'lerin tanisindaki yenilikler ve tedavide uygu-
lanan antifungal ajanlarin kullanimina iligkin geligtirilen
antifungal yonetim programlari irdelenmektedir. Hasta
profiline, hedef mikroorganizmaya, toksisiteye, maliyete
ve antifungallere karsi direng gelismesi olasiligina daya-
li olarak hazirlanan yonetim programlarinda, kullanilan
antifungallerin terapotik ilag dlizeylerinin takibi ve ilag
etkilesimleri konulari da ayrintili olarak sunulmaktadir.
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