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Mycobacterium chimaera ya da Likya’'nin Sonmeyen Atesi

Mycobacterium chimaera or the Quenchless Fire of Lycia
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Mycobacterium chimaera, ilk kez 2004’te tanimlan-
mis yeni bir insan patojenidir. Bugun i¢in M. chima-
era, M. avium kompleksindeki U¢ turden birisidir; M.
intracellulare’den yalniz bir baz cifti yoniinden farklilik
gosterir. M. intracellulare’de 450 pozisyonunda timin
bulunurken, M. chimaera’da ayni pozisyonda sitozin
vardir. Bakterinin cins ve tir diizeyinde tanimlanmasi
icin molekiler testler yapmak gerekir (1).

Onceleri M. chimaera'nin viriilansinin diisiik oldugu
ve ancak altta yatan akciger hastaliklar olan kisilerdeki
alt solunum yolu infeksiyonlariyla iliskili olabilecegi di-
stnulmustir. Ancak daha sonra bu mikobakterinin, agik
kalp ya da akciger cerrahisi sirasinda hastanin vicut
sicakhigini duzenlemek icin kullanilan isitici-sogutucu
aygitlarla cetrefil bicimde i¢ ice gegmis bir oykusiinin
oldugu anlasiimistir (2).

Isitici-sogutucu aygitlardaki suyun dogrudan dog-
ruya hastayla temasi yoktur. Dolayisiyla bu aygitlar
Uretim asamasinda M. chimaera ile kontamine olsa
bile, hastalarin nasil infekte oldugu ilkin belirsiz kalmis-
tir. Daha sonraki deneysel calismalar, M. chimaera’'nin
cerrahi alana ulagmasinin, kontamine suyun, aygitin
egzozundan aerosolize olmasina bagli oldugunu goster-
mistir. Bu nedenle, bu aygitlarin ameliyathane ortaminin
disinda tutulmalan salik verilmektedir (1).

infeksiyon kontrolii alaninda bir benzeriyle bugiine
degin hic kargilasilmayan bu sorun, Simsek-Yavuz (3)'un
Klimik Dergisi'nin bu sayisindaki derlemesinde kapsam-
I olarak gézden gegiriliyor; burada infeksiyon Hastalik-
lari ve Klinik Mikrobiyoloji uzmanlarina disen baslica
gorevin, maruz kalmis hastalarin tanimlanmasi ve uya-
rilmasi, semptomatik hastalarin tibbi izlemine destek
verilmesi ve yeni olgulari dnlemek icin bulagma riskinin
azaltilmasi oldugu Uzerinde duruluyor.

ilgingtir ki, kiiresel bir salgin boyutlarina ulastigi an-
lasilan bu glincel tehditle Turkiye'nin, c¢ok eskiden beri
“dolayli da olsa” bir bagi olmustur! M. chimaera'ya bu
ad, genetik 6zelliklerinin belirgin bir bicimde karisim gos-

termesi nedeniyle, Yunan mitolojisinde aslan basli, keci
govdeli ve yilan kuyruklu melez bir hayvan olan Kimera
(Xipaura)'dan esinlenerek verilmistir (4). Antik caglarda
buglinkii Antalya’nin Kemer ilgesi Cirali kdy( yakinlarinda
Yanartas olarak bilinen dogal gaz kaynaginin bulundugu
dag da, soludukg¢a agzindan alevler figskiran bu canavarin
adini tagimaktaydi. Efsaneye gore, yeralti yaratiklar Tifon
ve Ekidna’nin kizlar olan Kimera, Likya kralinca Gzerine
gonderilen Bellerofontes’in, bindigi kanatli at Pegasus
lizerinden attigi ucuna kurgun baglanmis oklarla, yerin
yedi kat dibine gomuldigu halde, héala yeristine alev
sagmaktadir. Antik Kimera, glinimuzdeki Olimpiyat me-
salesinin ilk yakildigi yer olarak da kabul edilmektedir (5).

Boyutlarini heniiz tam olarak bilemedigimiz kiiresel
M. chimaera infeksiyonu salgininin, farkindahigin artma-
siyla birlikte, GUlkemizde de yansimalari olacagini 6ngo-
rebiliriz. Ancak, umariz ki bu sorun Likya’nin sonmeyen
atesi kadar kalici olmaz.
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