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Diinya Saglik Orgiitii verilerine gore 2000-2050 yillari
arasinda diinyadaki 60 yas ve ustu bireylerin sayisinin
u¢ kat artarak, 600 milyondan iki milyara ¢ikmasi bek-
lenmektedir (1).

infeksiyon hastaliklari, icinde bulundugumuz anti-
biyotik caginda bile, yash hastalarda yasam kalitesini
ve beklentisini etkileyen énemli morbidite ve mortalite
nedenleri arasindadir. ileri yaslardaki hastalar, bagisikhk
sistemindeki baskilanma, yasla gelen fizyolojik ve no6-
rolojik degisiklikler, komorbid hastaliklar, ¢coklu ila¢ kul-
lanimi ve kiltlirel ve sosyolojik faktorlerin de etkisiyle
genel popllasyona gore hem infeksiyon hastaliklarina
karsi daha duyarl, hem de bu hastaliklari daha agir ge-
¢irme egilimindedir (2).

Acil servise basvuran yasli hasta sayisi gittikgce artis
gostermektedir. lleri yastaki hastalarda ates yanitinin ye-
tersiz olmasi, hastalik belirti ve bulgularinin siliklesmesi
veya istah kaybi, konflizyon, diisme, inkontinans gibi ali-
siimadik yansimalarinin olmasi, norolojik bulgularinin
ve/veya komorbid hastaliklarinin olmasi, kendini ifade
etme glicliigl gibi sorunlar, 6zellikle acil servis kosulla-
rinda bu hasta grubunda infeksiyon hastaliklarinin fark
edilmesini veya tani konulmasini gliglestirir (3-5).

Yasli hastalar acil serviste diger hastalara gére daha
uzun zaman gegirirler, laboratuvar ve radyolojik tani
yontemleri daha fazla kullanilir, tanida yaniima ve gecik-
me oranlan ve taburculuk sonrasi acil servise geri don-
me oranlari daha fazladir (6).

65 yas ve Ustl akut atesli hasta grubunda solunum
yolu infeksiyonlari hastaneye bagvuru nedeni olarak bi-
rinci sirada yer almakta olup, 6zellikle pnémoninin mor-
bidite ve mortalite hizlari daha geng yas gruplarina gore
¢ok daha yuksektir (7).

Pamukcuoglu ve arkadaslar (8) da Klimik Dergisi'nin
bu sayisinda, 1.5 yil icinde bir devlet hastanesinin acil

servisine basvuran 65 yas ve lzeri hasta grubunda, bas-
vuru nedeni olarak infeksiyon hastaliklarinin yerini, tani-
larini ve yatis ve ayaktan tedavi oranlarini irdeliyor. Bas-
vurularin yaklasik dortte birini infeksiyon hastaliklarinin
olusturmasi, bunlar arasinda en sik bagvuru nedeninin
st ve alt solunum yolu infeksiyonlari olmasi ve hastala-
rin %88'inin ayaktan izlenmig olmasi, ¢aligmanin dikkat
cekici bulgularini olusturuyor.
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