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Anti-HIV-Pozitif Hastalarda Dogrulama Testi Sonuclari: Bes Yillik

Verilerin irdelenmesi

Confirmatory Test Results in Anti-HIV-Positive Patients: Evaluation of Five-Year Data
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Ozet

Amag: Seroloji/ELISA Laboratuvarina HIV infeksiyonu kuskusuy-
la ya da kan donorii taramasi veya ameliyat 0ncesi serolojik ta-
rama amaciyla anti-HIV-1/2 testi yaptirmak lizere basvuran ya da
kanlari gonderilen olgularin, ELISA ve Western-Blot (WB) test
sonuclarini ve 6zellikle HIV'e spesifik seropozitif band dagilimla-
rini retrospektif olarak irdelemeyi amacladik.

Yontemler: Anti-HIV-1/2 antikorlari rutin olarak ELISA yontemiy-
le ve ikinci bir yontem olarak mikropartikil enzim immiinoes-
sey (MEIA) ile arastirilmistir. Anti-HIV-pozitif bulunan serumlarin
dogrulamasi WB yontemiyle yapiimistir.

Bulgular: Retrospektif olarak bes yillik donemde incelenen 85
881 olgunun 84 164 (%98)’linli, kan donorli ve ameliyat 6ncesi
rutin serolojik inceleme istenenler; 1717 (%2)’sini ise HIV infeksi-
yonu kuskusu olanlar olusturmaktadir. Kan donérii olan ve ame-
liyat 6ncesi taranan 84 164 kisinin 5 (%0.006)’i anti-HIV-1/2 po-
zitif, bu bes seropozitif hastanin da biri WB pozitif bulunmustur.
HIV infeksiyonu kuskulu 1717 kisinin 72 (%4.2)'sinde anti-HIV-1/2
seropozitifligi belirlenirken, WB bu 72 kisinin 56’sinda HIV-1 ile
iliskili, birinde ise HIV-2 yoniinden pozitif olarak belirlenmistir.
Sonuglar: Merkezimizden bes yillik donemde retrospektif olarak
elde ettigimiz anti-HIV-1/2 ve WB seroprevalans sonugclari, tlke-
mizden bildirilen diger ¢calismalarinkine yakin oranlarda bulun-
mus; HIV’le iligkili bulasma yollarinin dagilimi da diinyadan ve
tlkemizden bildirilenlerinkine uyum gostermistir. Bu retrospek-
tif degerlendirmede ilkemizde bildirimi nadir olan bir HIV-2 ol-
gusunun da yer almasi, 6zellikle kiiresellesmenin yansimalarin-
dan dolay! HIV-1 pandemisinin yani sira HIV-2 infeksiyonlarina
karsi da dikkatli olunmasini isaret etmektedir.
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Abstract

Objective: In this retrospective study, we aimed to discuss the
results of anti-HIV-1/2 ELISA and Western-Blot (WB) tests, and
particularly the distribution of HIV-specific seropositive bands
performed in patients with suspected HIV infection and in
blood donors and preoperative patients in the Serology/ELISA
Laboratory.

Methods: Sera samples of patients were screened for anti-
HIV-1/2 antibodies by ELISA and additionally by microparticle
enzyme immunoassay (MEIA). The confirmation of anti-HIV-
positive sera samples was performed by Western-Blot method.
Results: Of 85,881 cases evaluated retrospectively during 5
years, 84,164 (98%) were blood donors and preoperative routine
serology patients, and 1717 (2%) were patients with suspected
HIV infection. Of 84,164 sera samples of blood donors and pre-
operative screening patients, 5 (0.006%) were anti-HIV-positive,
and one of them was WB-positive as well. Of 1717 patients who
were suspected to be HIV-infected, 72 (4.2%) sera samples dem-
onstrated anti-HIV-1/2 positivity. Of these 72 patients, 56 sera
samples were WB- positive for HIV-1 and one for HIV-2.
Conclusions: These retrospective data from one center on anti-
HIV-1/2 and Western-Blot seroprevalence for a 5-year period are
in agreement with other Turkish studies, and also concordant to
those of global and local reports with respect to the distribution
of transmission routes of HIV. Furthermore, a case of unusual
HIV-2 infection appearing in this retrospective evaluation indi-
cates that care should be taken to screen not only HIV-1 pan-
demic but also HIV-2 infections due to the effects of globaliza-
tion in particular.
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Giris

Edinsel immiin yetmezlik sendromu (AIDS), insan immiin
yetmezlik virusu (HIV) ile olusan, gerekli 6nlemler alinmadigi
takdirde hizla yayilabilen bir hastaliktir. HIV/AIDS 6nemli bir
kiresel halk sagligi sorunu olup, son yillarda 6zellikle Diinya
Saglk Orgiitii (WHO), Centers for Disease Control and Pre-
vention (CDC) ve Joint United Nations Programme on HIV/
AIDS (UNAIDS) gibi uluslararasi kabul goéren kuruluglarin
ongordugu koruyucu onlemlerin alinmasiyla kontrol altina
alinmaya caligiimaktadir. AIDS, gerek uluslararasi gerek ulu-
sal diizeyde pandemisi durma doneminde olsa da halen eko-
nomik, sosyoekonomik ve kiltlrel dizeyi disik olan Afrika
ve Asya gibi bolgelerde yagsami dnemli dlgtide tehdit eden bir
hastaliktir (1).

HIV-1/2 infeksiyonlarinin laboratuvar tanisinda, hem ulus-
lararasi kuruluglarin hem ulusal resmi saglik otoritelerinin
bilimsel ongoruleri ve resmi kurallari cercevesinde ELISA
yontemiyle anti-HIV antikoru saptanmakta ve pozitifligi taki-
ben dogrulama testi olarak Western-Blot (WB) testi uygulan-
maktadir. Tani, WB test seridinde bulunan HIV’e spesifik zarf,
gag ve pol genlerine ait proteinleri iceren band bdlgelerinin
pozitiflik paternlerine gore pozitif, “indetermined” (belirsiz)
ya da negatif biciminde degerlendirilmektedir (2,3).

Calismamizda Eylil 2004-Aralik 2009 arasindaki bes yil-
lik ddonemde Anabilim Dalimiz Seroloji/ELISA laboratuvarina
HIV infeksiyonu kuskusuyla ya da kan donéri taramasi veya
ameliyat oncesi serolojik tarama amaciyla anti-HIV-1/2 testi
yaptirmak lizere basvuran ya da kanlari gonderilen olgularin,
ELISA ve Western-Blot (WB) test sonuglarini ve 6zellikle HIV'e
spesifik seropozitif band dagilimlarini retrospektif olarak ir-
delemeyi amacladik.

Yéntemler

Calismamiz retrospektif olarak planlanmis ve Anabilim
Dalimiz Seroloji/ELISA Laboratuvarina Eylil 2004-Aralik 2009
tarihleri arasinda 85 881 kisinin serumunda anti- HIV/1-2 anti-
korlari rutinde ELISA (Abbott Murex HIV Ag/Ab Combination,
ingiltere ve Vironostika 45 Uniform Il HIV Ag/Ab, Fransa) yon-
temiyle arastinimistir ve ikinci bir yontem olarak da mikropar-
tikil enzim immiinoessey (MEIA) (AxSYM, Abbott Laboratori-
es, ABD) kullanilmistir. Cikan sonuglarin birimi (S/CO [sample/
cut-off]) olarak kaydedilmistir. ELISA ile anti-HIV/1-2 pozitif-
ligi saptanan serumlar MEIA yontemiyle tekrar calisiimigtir.
Tekrarlanan testlerde anti-HIV-1/2 pozitif bulunan serumlara
dogrulama amaciyla WB (New LAV Blot-I & II, Diagnostics
Pasteur, Marnes la Coquette, Fransa) yontemi uygulanmis-
tir. WB yonteminin pozitif kabul edilebilmesi igcin CDC (4),

Food and Drug Administration (FDA) (5), WHO (6), Paul-
Ehrlich Enstitlist (7) gibi uluslararasi kabul géren kurulusla-
rin 6éngoruleri dogrultusunda en az iki zarf (envelope) (gp160/
gp120/gp41) bandi veya en az 1 zarf (envelope) (gp160/gp 120/
gp41) bandiyla birlikte gag (p24) bandinin olmasi temel alin-
mistir. Anti-HIV-1/2 ve WB testleri pozitif saptanan olgularin
demografik verileri (yas, cinsiyet, muhtemel bulasma yolu
vb.) hasta bilgi formuna kaydedilmistir. Bu bandlarin disinda
kalan bandlarin varligi s6z konusuysa, “indetermined” (be-
lirsiz) band olarak ya da band gorilmemesi s6z konusuysa,
negatif kabul olarak edilmistir.

Bulgular

Bes yillik donemde incelenen 85 881 olgunun 84 164
(%98)'linu, kan donoru ve ameliyat oncesi rutin serolojik in-
celeme istenen olgular; 1717 (%2)'sini ise HIV infeksiyonu
kuskusu olan olgular olusturmaktadir. 84 164 olgunun 33 665
(%40)'i kadin, 50 499 (%60)'u erkekti. Bu olgularin yas dagi-
limlari 17-75, ortalamalari 41 idi. HIV infeksiyonu kuskusu
olan 1717 olgunun 686 (%40)'s1 kadin, 1031 (%60)'i erkek, yas
dagilimlari 22-58, ortalamalari 37 idi (Tablo 1).

Kan donoru ve ameliyat 6ncesi taranan 84 164 kisinin 5
(%0.006)'inde anti-HIV-1/2 testi pozitif, 5 seropozitif hastanin
1'inde WB pozitif olarak belirlenmistir. Diger grup olan HIV
infeksiyonu kuskusu olan 1717 kisinin 72 (%4.2)'sinde anti-
HIV-1/2 seropozitifligi belirlenirken bu 72 kisinin 56'sinda
WB testi HIV-1 ile iliskili, bir olguda HIV-2 yoninden pozitif
olarak belirlenmistir (Tablo 1). WB-pozitif olarak saptanan 58
olgunun 36 (%62.1)'sinda heteroseksuel iligki, 4 (%6.9)'linde
homosekstiel iligki, 2 (%3.5)’sinde parenteral uyusturucu kul-
lanimi 6ykusu alinirken, 16 (%27.6) olguda olasi bulasma yo-
luna iligkin bilgi alinamamistir.

HIV-1 WB-pozitif 57 serumun 39 (%68.4)'unda olmak lize-
re en sik gp41/gp120/p24 Ugli band kombinasyon pozitifligi
belirlenirken, bunu 11 serumda gp41/gp120 band kombinas-
yonu izlemistir. Alti serumda ise gp41/p24 kombinasyonu bu-
lunmustur. Bir olguda sadece gp41 bandi pozitifken ve “in-
determined” (belirsiz) sonu¢ Ongorisinde bulundugumuz
sirada, ayni haftada paralel olarak, HIV-RNA pozitifliginin be-
lirlenmesiyle HIV-1 infeksiyonu tanisi konulmustur. HIV-2 y6-
ninden 1 olguda WB testinde gp36 ve gp105 bandlari pozitif
olarak belirlenmistir (Tablo 2).

irdeleme

Ulkemizde HIV/AIDS'le ilgili ilk resmi bildirimin yapildig
1985’ten 30 Haziran 2009 tarihine kadar gecen sure icindeki
toplam olgu sayisi, 3671 olarak bildirilmistir; ancak bu raka-

Tablo 1. Olgularin Demografik Bilgileri ve Pozitif Test Sonuclari

Gruplar Sayi (%) Yas Kadin Erkek Anti-HIV-1/2 Western-Blot
Min.-Maks. Ort.: Sayr (%) Sayi (%) Sayi (%) Say1 (%)

Kan donorii 84 164 (98) 17-75 41 33665 (40) 50499 (60) 5 (0.006) 1# (0.001)

ve preoperatif hasta

HIV infeksiyonu 1717 (2) 22-58 37 686 (40) 1031 (60) 72 (4.2) 56 (3.26)

kuskusu olanlar 18 (0.58)

Toplam 85 881 (100) 17-75 40 34351 (40) 51530 (60) 77 (0.9) 58 (0.068)

*Minimum-Maksimum, 'Ortalama, *HIV-1. SHIV-2.
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min gercek durumu yansitmadigi yaygin bir kanidir (8,9). Ko-
runma onlemlerine donuk egitim ve bilgilendirme calismala-
ri, tarama ve tani testlerindeki teknolojik gelismeler ve viral
replikasyonu durdurmaya donlk antivirallerin kullanimini
kolaylastiran sosyoekonomik kosullar, diinyada insan sagligi
bakimindan ciddi morbidite ve mortalite nedenleri arasinda
gosterilen HIV/AIDS’in gelismis Ulkelerdeki yayilimini biylik
olclide yavaslatmistir. Buna karsilik kiresellesmenin ve ozel-
likle komsu ulkelerdeki siyasal dagiimanin sonucunda ulusla-
rarasi seyahat hareketlerinin hizlanmasi, cinsel temasla bula-
san hastaliklardan korunmaya iliskin yetersiz egitim dizeyiy-
le birlikte Glkemizi olumsuz yonde etkilemektedir.

Bes yillik donemde Seroloji/ELISA Laboratuvarina gonde-
rilen kan donori ve ameliyat dncesi rutin serolojik inceleme
istenen olgulara ait 84 164 kanin 5 (%0.006)'inde ELISA ile
anti-HIV-1/2 seropozitifligi, bu olgularin birinde WB pozitif-
ligi belirlenmis, bu kisinin bulagsma yolu anlasilamamistir.
Kan dondrleriyle ilgili olarak 2007-2008 yillari arasinda ya-
pilan calismada Kizilay istanbul Subesi'nde 18 200 kisinin
24 (%0.13)'0 anti-HIV-pozitif olarak saptanmis, 4'tinde HIV-1
infeksiyonu dogrulanmistir (10). Kaya ve arkadaslari (11)'nin
Isparta’dan 2009 yilinda bildirdikleri calismada 51 361 kan
donorinin 44 (%0.09)'Ginde anti-HIV pozitifligi saptanmis,
ancak dogrulama yapilmamistir. 2007 yilinda Van’dan bildi-
rilen calismada 39 002 kan dondriinde anti-HIV seropozitif-
lik orani %0.036 olarak bulunmustur (12). Adana’dan Kilig
ve arkadaslari (13) 2001 yilinda 61 416 kisilik donor tarama-
sinda anti-HIV pozitifligini 24 kiside (%0.039) saptamis, WB
testinde ise pozitiflik bulamamislardir. Ferroni ve arkadaslari
(14) italya’dan 201 750 kisilik donor galismasinda 286 kiside
anti-HIV pozitifligi belirlemislerdir. 2007 yilinda Arjantin’den
bildirilen 30 132 kisilik donor calismasinda %0.36 anti-HIV
seropozitifligi belirlenirken,%0.21 WB pozitifligi saptanmistir
(15). Kan donorleri ve ameliyat 6ncesi taranan olgularla ilgili
verilerimizden elde edilen oranlar tlkemizde ve yurtdisinda
yapilan ¢alisma sonuglarina gore dusik oranda bulunmustur.
Bunun, verilerin degerlendirildigi Seroloji/ELISA Laboratuva-
rinin hizmet verdigi olgu populasyonunun (ameliyat hastalar
ve bunlara kan veren kendi yakinlari) standard kan merkezi
seroloji laboratuvarlarininkinden farkli olmasiyla iliskili olabi-
lecegini diisinmekteyiz.

HIV infeksiyonu kuskusu olan 1717 kisinin 72 (%4.1)'sin-
de anti-HIV-1/2 seropozitifligi saptanirken, bunlarin 56
(%3.26)'sinda HIV-1 ile iliskili, 1 (%0.5)'inde ise HIV-2 yoniin-

Tablo 2. Western-Blot Testinde Saptanan HIV-1/2 Spesifik
Bandlarin Dagilimi

Bandlar Sayi (%)
HIV-1 (n=57)
gp41, gp120, p24 39 (68.4)
gp41, gp120 11 (19.3)
gp41, p24 6 (10.5)
gp41 1 (1.8)
HIV-2 (n=1)
gp36, gp105 1 (100)

den WB pozitifligi belirlenmistir. 15 olguda WB testi negatif
olarak belirlenmistir. Bu grupta WB ile HIV-1 dogrulamasi
yapilan 56 kisinin 35 (%62.5)'inde heterosekstiel cinsel iliski,
4 (%69)'inde homosekstiel cinsel iliski, 2 (%3.5)'sinde paran-
teral uyusturucu kullanim 6ykist alinmis, 15 (%26.8) kiside
oykuyle bulasma yoluna iliskin bilgi elde edilememistir. HIV-2
saptanan kadin olgunun, virusu, AIDS’ten 6ldiigi 6grenilen
eski esinden heterosekslel yolla almig olabilecegi distnul-
mustar. Ulkemizde Haziran 2009 itibariyle Saglik Bakanligi'na
bildirimi yapilan 3671 olgunun bulasma yolunun %59.32'sinin
heteroseksuel iliski oldugu, onu %0.15 ile homo/biseksiiel
iliskinin takip ettigi, %23.98’inin ise bilinmedigi belirlenmistir
(8). 2009 yilinda Samsun’dan Tasdelen ve arkadaslari (16) 5
yillik donemde ELISA ve WB ile tanisini koyduklari 27 HIV ile
infekte olgudan 24’tGinde bulagma yolunun heterosekstel cin-
sel iligki oldugunu belirtmislerdir.

Daha ¢ok Bati Afrika’da, 6zellikle heteroseksuel iliskiyle bu-
lasan HIV-2 ise ulkemizde ilk kez 1995 yilinda Yilmaz ve arka-
daslar (17) tarafindan bildirilmistir, Hindistan’da bobrek ame-
liyati olan olgunun WB bandlarinda p16, p26, p56, p508, gp36,
gp105, gp140 bandlar pozitif bulunmustur. O olguda olasi
bulagsma yolu olarak HIV-2 ile infekte bobrek verilmesi veya
operasyon sirasinda kan nakli gosterilmistir. Nitekim HIV-2'ye
bagl kadin olgumuzun AIDS’ten 6len esinin Afrika ve Asya Ul-
kelerine sikca giden bir gemici oldugu 6grenilmistir.

Calismamizda WB-pozitif olgularin HIV-1'le iligkili seropo-
zitif band dagilimi incelendiginde 57 kiginin 39 (%68.4)'unda
gp41/gp120/p24 saptanmisg, bir olguda sadece gp41 belirlen-
mis, bu olgunun diger bandlarinda reaksiyon alinamamasina
karsin ayni hafta icinde HIV RNA sonucuyla tani konulmus-
tur. HIV-2 olgumuzda ise gp36 ve gp105 bandlar saptanmis-
tir. Merkezimizde HIV-1/2 infeksiyonunun serolojik tanisinda
uluslararasi kabul géren CDC, FDA, WHO ve Paul Ehrlich ve
Retrovirus Serolojik Standardizasyon Konsorsiyumu kriter-
lerine gore temel aldiimiz bir standard kriter belirlenmistir.
Buna gore WB pozitifliginde 2 zarf bandi veya en az 1 zarf
bandi ile gag (p24 bandi) tani koymamiza yardimci olmus,
HIV-2 icin ise gp140 ya da gp36, gp105 birlikteligi ya da bu
proteinlerden birine p26 eslik etmesi temel alinmistir. Mer-
kezimizde HIV seropozitifligine yonelik temel aldigimiz ELISA
ile anti-HIV-1/2 tespiti ve WB ile spesifik band (en az bir zarf
bandi ile gag bandini temel alma) degerlendirmesine iligkin
degerlendirme siirecimizin FDA, CDC ve WHO gibi uluslara-
rasi kuruluslarin 6ngordigu algoritmayla uyumluluk iginde
oldugu gozlenmistir.

Sonug olarak, her ne kadar HIV/AIDS, hastalarin resmi bil-
dirimi yonunden llkemize 6zgli problemli bir infeksiyon has-
taligi ise de merkezimizden bes yillik donemde retrospektif
olarak elde ettigimiz anti-HIV-1/2 ve WB seroprevalans sonug-
lar, tlkemizden bildirilen diger ¢alismalarinkine yakin oran-
larda bulunmus; HIV’le iligkili bulasma yollarinin dagilimi da
dunyadan ve ulkemizden bildirilenlerinkine uyum gostermis-
tir. Bu retrospektif degerlendirmede tilkemizde bildirimi nadir
olan bir HIV-2 infeksiyonu olgusunun da yer almasi, 6zellikle
kiiresellesmenin yansimalarindan dolayi HIV-1 pandemisinin
yani sira HIV-2 infeksiyonlarina karsi da dikkatli olmak gerek-
tigine isaret etmektedir.
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Cikar Catismasi
Yazarlar, herhangi bir ¢ikar catismasinin s6z konusu olma-
digini bildirmislerdir.
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