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Tiirkiye’de 1998 Yilinda Izole Edilen Vahsi
Polioviruslar ve Poliomyelit Vakalar1 Bulunan
Komsu Ulkelerdeki Durum

Etem Ozkaya, Iffet Alaeddjnoglu,. Cigdem Artuk, Ayten Tiirkeri

Ozet: Polio Eradikasyon Program: kapsaminda Tiirkiye’de 1998 yiinda 235 akut flask paralizi vakasindan ve bu
vakalarin temashlar: olan 546 vakadan toplam 87 poliovirus (poliovirus tip 1, 2, ve 3) Refik Saydam Hifussthha Merkez
Bagkanlifr Virolaji Doku Kiiltiirii ve Enterovirus Laboratuvan tarafindan izole ve idantifiye edilmigtir. Hollanda’daki
RIVM Enstitilsii’ne gonderilen bu polioviruslarin toplam 47 tanesinin vahgi poliovirus eldupu tespit edilmigtir. Vahgi
poliovirus tespit edilen iller Swrnak, Sanlurfa, Diyarbalar, Agri, Mug, Adiyaman ve Batman idi. Bu bilgede bize komgu
olan Irak’ta ve Iran’da da poliomyelit vekalar: goriilmekte olup, bu nedenle agllama caligmalarinin devamliif fnem
arzetmektedir.. .

‘Anahiar Stzciikler: Polio eradikasyon programu, poliovirusiar, akut flask paralizi.

Summary: Wild polioviruses isolated in Turkey in 1998 and poliomyelitis in neighbouring countries, In 1998, 87
polioviruses (poliovirus type 1, 2 and 3) in total were isolated and identified by Virology, Tissue Culture and Enterovirus
Laboratory, Refik Saydam Center for Hygiene in Turkey within the frame of Poliomyelitis Eradication Programme. Those
polioviruses detected from 235 dcute flask paralysis-cases and 546 their contact cases. It was found by RIVM Institute,
Holland that 47 out of 87 polioviruses were in wild type which were detected in the provinces of Turkey, Sirnak, Sanhurfa,
Diyarbakir, Agri, Mug, Adiyaman and Batman. The permanent vaccination campaign should be always considered because
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poliomyelitis cases are seer in Iraq and Iran that are our neighbouring countries.
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Girig

- 2000 yiuu hedef alarak diinya capinda 1987 yilinda
baslatlan Poliomyelit Eradikasyon Programu (PEP), itlkem-
izde 1989 yilindan beri Refik Saydam Hifzissthha Merkezi
Bagkanlifn "Viroleji Doku Kiiltiirii = ve Enterovirus
Laboratuvar, Ditnya Saglik Orgiitit (DS0) ve Temel Saghk
Hizmetleri Genel Miidiirligil*niin ighirligi ile yiiriitilmektedir
(1-3). Eradikasyon ile ortamda dolagan vahgi poliovirusun
ortadan kaldirilmasi hedeflenmektedis. PEP kapsamunda,
poliomyelitli vakalarn” yani sira Guillain-Barré sendromu,
multipl skleroz, travmatik norit gibi klinik tablosu poliomyeli-
tle kargabilecek vakalarin timit akut flask paralizi (AFP)
vakas1 kabul edilmekte ve olasi bir poliovirus yayilimm
tnleyebilmek igin tim AFP'lilerden, hastahk bulgulan
bagladiktan sonraki ilk fi¢ giin iginde 24-48 saat ara ile ¢ift
digla 8megi ve biyle: AFP vakalanimin 5 yag altndaki 5
temashsindan tek digki’ 6rnefi ahinmaktadir. Bu &rnekler,
virusun inaktive olmasimt énlemek igin sopuk zincir kogullan
alinda  ilk g gin iginde laboratuvara ulaghrilmaktadir.
DSO'niin laboratuvar performans kriterlerine gére izolasyon
ve identifikasyon gahgmalapmin 28 giin  iginde
sonuglandirilabildigi gz Sniine alintrsa, uzun ve zahmetli bir
stireg olan laboratuvar aligmalanyla illkemizdeld poliomyelit
agt galismalarmim ybnlendirmesi amaglanmaktacir (1),

Refik Saydam Hifzissthha Merkezi Bagkanbii, Viroloji Labomuvan,
Sihhiye-Ankam ’

Yontemler . _

PEP kapsaminds Tirkiye'deki I1 Saglik Miidiirlitkleri
aracihiffiyla, Ocak-Aralik 1998 tarihleri arasinda, illerde tespit
edilen tiimili 5 yas altindaki 235 AFP vakasmdan ikiser digla
ornegi alinmasiyla 460 digki 5megi ve bu AFP vakalarnin 546
temashsindan alinan birer digkr Srnegi olmak {izere toplam
1006 digks 6rnegi soguk zincir kogullarina uygun olarak Refik
Saydam Hifmssihha Merkezi Bagkanhfi Viroloji Doku
Kiiltiiil ve Enterovirus Laboratuvan'na gdnderilmigtir,
Poliomyelit vakasinin kesin tams: hasta digkosindan poliovirus
izole edilme temeline dayandifn igin (2}, tiim bu digkr Srnek-
leri hiicre kiiltiiriinde mikronttralizasyon ytatemi kullan:dlarak
polioviruslars da igeren enterovirus izolasyon ve idantifikasy-
on gahigmalarina alinmugtr, Caligmalarda DSO'nitn standard
test yontemleri ve reaktifleri kullanilmigtr (2,4).

Diski meklerd, igerdifi bakteri, fungus ve toksik etken-
lerin uzaklagtnlmas: igin &nce kloroformla muamele edilip
sonra santrifiife edilerek stipernatanlan ayrimshr. Calismaya
hazir hale getirilmis diskn Grnekleri gerektifinde yeniden
¢alisiimak tizere -80°C'de saklanmugtir. Her bir digki 8megi
HEp-2 (human epitelyoma), RD (rabdomyosarkoma) ve
L20B’den (fare kékenli) clugan iicli hitcre sisternlerinde
calisilmigti. Her hifcre igin 0.2 ml ekim yapilmstir. Virus
liremesine bagh sitopatik etkinin gériilmesi icin hiicre kiiltiir
titpleri, &nce 7 giin boyunca giinliik takipleri yapilarak,
sitopatik etki gorilen ve goriilmeyen tilpler -20°C'de don-
durulup cbziilerek yeniden, aym hilcre sisteminden olugan
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Tablo 1. Akut Flask Paralizi Vakalarmdan izole Edilen /“Tablo 4. Vahgi Poliovirus Uretilen AFP

Vahsi Polioviruslarm Tiplerine ve Tllere Gire Daglmlari* Vakalar: ve Temaslilarmn Cinsiyet Dagilimlart
l?nliovirus E:oliovirus li'oliovirus Kiz Erkek
tipl tip 2 tip 3
Sanhurfa 7 - 1 AFP 10 16
Batman - - 1 Temash 9 13
Sirnak 11 - : - - Toplam 19 29 .
Diyarbakir 2 - - \ /
Adiyaman 2 - - tiplere pasajlama iglemi yapilarak toplam 14 giin
Afn 1 - .- boyunca izlenmigtir. Sitopatik etki glisteren &mekler
Mug 1 - - “pozitif’, gistermeyenler ise “negatif” olarak lkabul
Toplam 24 , - 2 edilmigtir, Pozitif trnekler, poliovirus ve diger
' enteroviruslara spesifik poliklonal hiperimmiin ant-
*Sadece $imak iline ait bir vakamin klinik olarak poliomyelit] serum (RIVM, Hollanda) setleri kullandarak mikrond-
olduguna karar verilmigtir (Temashsindan dolayr poliovirus tip 1f tralizasyon ybntemiyle “poliotiplendirme”  ve

Qabul edilmistir). / “enterotiplendirme’ testlerine ahnmgtir (2,4).
PEP gergevesinde DSO  tarafindan. olugturulmug
Tablo 2. Temashlardan Izole Edilen Vahsi Polioviruslarm \ laboratuvar a1 iginde Tirkiye Ulusal Laboratuvan

illere ve Tiplerine Gére Dagilimlar: olan laboratvanmizda jzole edilen tiim poliovirus,
ekovirus, koksakivirus tip A ve B ve adenovirus suglan,
_Poliovirus Poliovirus Poliovirus. | Hollanda'daki. =~ Avrupa  Bolgesi  Referans
tipl . tip2 .tip3 Laboratuvart’na teyit edilmek ve intratipik ayinm test-
Santmrta 3 N - leri ile apn derive sug (Sabin-like, SL) ve vahsi
Batman 2 . _ | poliovirus (non-Sabin-like, NSL, wild) aynmi igin

- Sirnak 7 ] 3 gbinderilmigtir.

Diyarbakir 3 - - S

Adiyaman 2 - - onuglar
Mug 1 ; ~ 1958 yili boyunca 235 AFP vakasindan 36 ve 546
. temashdan 51 olmak iizere toplam 87 poliovirus susu
\TDP‘W 20 - 2 / izole edilmigtic Intratipik aynm testlerine alinmak
. iizere RIVM Enstitlisii'ne gtnderilen toplam 87
{ /ﬁbln 3. Tiirkiye’de AFP Vakalar1 ve Temashlarindan Izole poliovirus susunun, AFP vakalanndan izole ve idan-
Edilen Polioviruslarmm Vahsi ve A5 Derive Sug Olmalarina tifiye edilenlerden 25 tanesinin vahsi poliovirus oldugu
' Gore Dagilhmlari : gosterilmigtir. Aynica klinik olarak poliomyelit oldufu
_ : Saglik Bakanh# biinyesinde mevceut olan ve mikrobiy-
n Vahgi Poliovirus  Ag1 Derive Poliovirus ® | oloji, cocuk saghgn ve hastaliklart ve halk sagiif
" | ArP 75 1 T 36| uzmanlanndan  olugan  bir kurul  tarafindan
: Temash 27 20 51| kararlagtnilmg bir vekamn dahil edilmesi ile 1998
Toolam 47 4D &7 yihnda Tiirkiye'de toplam 26 poliomyelit vakasi
Kp _ E - ) / oldugu tespit edilmigtic Bu poliomyelit vakalarmn

aylara ve illere gire dagilunlars Sekil 1°de gériilmekte-
" dir. Tablo 1'de ise bu hastalardan izole edilen vahsi
polioviruslann tiplerine ve illere pbre dagalimlan gis-
terilmistir.
. ‘Temashlardan izole edilen 51 poliovirusun ise 22
© | tanesinin vahgi paoliovirus oldufn tespit edilmistin
I Tablo 2'de bu vahsi polioviruslann tiplerine ve illere
;| -gore dagilimlan gsterilmigtir.  Sekil 2'de ise
'| temasllardan izole edilen vahsi polioviruslarm aylara
ve illere gire dafilimlan gorillmektedir.

Bagta $mmak ve daha sonra  Janhurfa olmak dzere
‘Batman, Diyarbakir, Adryaman, Agn, Mus illerini kap-
sayan Giineydogu Anadolu Bolgesi'nde poliomyelit
vakalan meveuttur. Poliomyelit vakalan ve ternashlar-
dan izole edilen vahgi polioviruslar en ¢ok yaz
aylarinda gtriilmekiedir.

Tablo 3'te ise iilkemizde 1998 yilinda izole ve idan-
tifiye edilen polioviruslann dagihminda 47 sinin vahgi,
40'mm ag1 derive poliovirus oldufiu priilmektedir.
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Sekil 2. 1998 yili poliomyelit vakalarimin temaslilarindan
izole edilen polioviruslann aylara giire dafihmi.

Ayrica vahgi poliovirus izole edilmiy AFP vakalan ve
temashlar cms1yet]erme ghre incelendiginde 19 tanesinin kiz,
29 tanesinin ise erkek olmak iizere erkeklerden daha fazla
tespit Bdlldlgl girillmektedir (Tablo 4).

irdeleme

Bilindigi gibi gerek AFP'lilerden gerekse . temaslilardan .

izole edilen polioviruslarmn tiimii vahsi poliovirus degildir.
Asilamada’ oral polio agis1 (OPV) kullamldig icin gerek bazi
AFP vakalanndan, gerekse bazi temashlannin digkilanndan
izole edilen polioviruslar, OPV apis1 kékenli agt derive
poliovirus olabilmektedir. Bu nedenle bir AFP vakasinm kesin
olarak poliomyelit tamsiu alabilmesi igin bu AFP
vakalarindan izole edilen polioviruslann vahgi poliovirus
oldugunun gosterilmesi gerekmektedir. Bu nedenle RIVM
Enstitiisii’'ne ginderilen polioviruslann intratipik aymnm test-
lerinin sonuglarina gbre basta Swnak olmak tizere Sanliurfa,
Mug, Diyarbakar, Batman, Adiyaman ve Apri’da vahsi
poliovirsun, dolayisiyla poliomyelit vakalarmin tespit edilmis

olmasi dikkat gekicidir. Ulkemizin &zellikle bu bolgesinde

toplumdaki bagigiklik dilzeyini artrma ve  slirveyans
galigmalanna devam etmek gerektifi; bunun igin AFP
vakalanndan polioviruslan da iceren enterovirus izolasyon ve
idantifikasyon ¢aligmalannin siirdiiriilmesinin bilyilkk &nem
tasidigz anlagilmaktadir,

Virolojik olarak incelenerek kesin poliomyelit tanisi almug
baz1 vakalarin agili, baz: vakalarin  hig agidanmanug oldugu;
bazilannm  ise agilamp amlanmadifimn -bilinmedigi
ogrenilmekiedir. Poliomyelit, klinik olarak sadece % 1 vakada
paralitik tipte .seyreder. Eradikasyona yaklaymug iilkelerde
Klinik olarak saptanmmg tek poliomyelit vakasimn bile Srtiilil
bir salgin anlarm tagimast nedeniyle, tiim siipheli poliomyelit
vakalarimin tespiti igin sadece bu bblgemizde degil, tiim iller-
imizde gerekli hassasiyetin siirdiiriilmesi son derecede Snem-
lidir,

fzole edilen vahsi polioviruslara bakildiginda en fazia
izole edilen poliovirus tip 1'dir. Bilindigi gibi poliovirus tip 1,
diger tiplerle kyaslandifinda en fazla paralitk olandir ve
poliomyelit vakalarindan en fazla izole edilen tiptir (5). Aynca
izole edilen vahgi polioviruslarnn aylara gire dagihmlarnna
baktigimzda ise gofunlukia Mays, Haziran, Temmuz
aylarmda infeksiyon meydana getirdigi goritlmektedir.
Enterovirustarin genel karakteristik &zellifi .yaz aylarmda
daha fazla infeksiyona sebep olmasidir (5). Iﬂkemlzde elde
edilen veriler de bu durumu teyit etmektedxr .

Tzole edilen vahsi polluvmxs]ann, ozellikle Giineydogu
Anadole Bélgesi'ndeki illerde yogun oldugu goriillmektedir.

Gitneydogu Anadolu Bélgesi'nde Tiirkiye'ye komguluk
yapan {ilkelerin durumlan incelendiginde vahgi poliovirus
yayithmu acismdan yitksek riskli bolge olarak tnemini
siirdiirmektedir (6-8). Ciinkit 1996, 1597 ve 1998 yillarmda
Iran’da vahsi poliovirus izole edilmistir {6,7). 1997'de Batu
Azerbeycan'da da vahgi poliovirus izole edilmigtir, Bu iki
iilkeden izole edilen suglar poliovirus tip 1 olup, genetik
olarak birbirlerine biiylik benzerlik gbstermekte idi. Suriye'de
1996, 1997 ve 1998 yillarinda vahsi poliovirus tespit edilme-
migtir. Irak’a bakildiginda ise 1996°da sadece klinik olarak
tarn konulmug 24 vaka vardir ve 1997 yilinda 28 poliomyelit
vakasindan sadece ikisinde vahsi poliovirus tip 1 izole edil-
migtir; diferleri klinik olarak poliomyelit tamis1 almigtr, Titm
giineydogu komsulanmuzla birlikte Tiirkiye'de de izole edilen
polioviruslar cofunlukla tip 1'dir. Irak'ta izole edilen bu
suglar ile 1997'de tiimi Mardin'den izole edilen vahsi
polioviruslar (6 adet, tip 1) genetik olarak birbirleriyle bilyiik
benzerlik gOstermigtic. 1998 yibmda Irak’ta vahsi pohowrus
saptanmarmgtir {8).

Ulkemizde PEP kapsaminda OPV agilama oram 1998°de
9. R1'dir (9). iran’da % 94, Suriye ve Irak'ta ise % 90'm
fizerindedir. Genel olarak iilke OPV agilama ortalamasiun 5
yag alt gocuklarda % 80'nin iizerinde olmas1 DS tarafindan
belirlenmis asgari hedeftir (1,4,9), Fakat ilden ile olan agilama
oranlarindaki olas:1 farkliliklar nedeniyle, bazi illerde yitksek
ortalama, bazilanndz ise diiitk ortalama olabilecegi dikkate
ahnarak  Gzellikle Giineydogu Anadolu Bolgesi'nde il
diizeyinde daha yiiksek agilama oranlanmin hedeflenmesi
gerektifi agiktic Bu bblgemize komgu iilkelerdeki vahsi
polioviruslarin hareketleri incelendifinde, konuya verilen

-Bnemin ve gdsterilen duyarliligin astarak siirdiiriilmesi gerek-
-.tigi daha iyi anlagilmaktadir.
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