130

Klimik Derg » Cilt 6, Say.: 3 = 1993, s: 130-132

Azitromisin, Klaritromisin, Aminoglikozidler, Imipenem ve
Kinolonlarmn Penisilin V Ile Kargilagtirmal Olarak Bazi
Gram-Olumlu Koklar Uzerine Etki Durumlari

Mine Turhanoglul, Hiiseyin Turgut2, Eralp Arikan!

Ozet: Degigik materyallerden soyutulan baz Gram-alumly koklaras (metisiling direngli S.aureus, metisiline duyarh S.anreus,
B-hemolitik streptokok, c-hemolitik streptokok, S.preumoniae) kinolonlar, makrolidier, aminoglikozidler, penisilin V ve
imipeneme kargr direng durumlar kargilagtirmals olarak saptanmaya caligildi. Boylelikie eski ve yeni antibakteriyellerin
duyarhiltklar ile en etkili olanlarnn saptanmas: amagland: . §-hemolitik streptokoklara en etkili antibakteriyel penisilin V alarak
saptanirken, a-hemolitik streptokoklara en etkili ajan imipenem olarak bulundu.

Anahtar Sdzcitlkler: Streptokoklar, stafilokoklar, antibiyetik duyarligt. )

Summary: Comparison of the effect of azithromycin, clarithromycin, amineglycosides, imipenem and quinolones on gram
positive cocci with the effect of penicillin V. We investigated the resistance of some Gram-positive cocei (S, aureus, bokh
methicillin-resistant and sensitive, B-hemolytic streptocacci, a-hemolytic streptocacci, and S. pnewmonine) isolated from different materials,
comparatively. In this manner, we tried to find the most effective antthiotic and the sensitivity of old and new antibiotics. Imipenem was found to
be most effective agent for a-hemolytic streplococei, while f-hemolytic streptococei were effected best by penticillin V.

Key Words: Streptococci, staphylococci, antibiote susceptibility.

Girig

Son yillarda antibakteriyel ajanlann sayisindaki hizli artig,
Gram-olumlu ve olumsuz bakteri infeksiyonlarinin tedavisinde
oldugu gibi difer sistem infeksiyonlarinm tedavisinde uygun aja-
n1 segme olasthfim artirmaktadir. Antibiyotik sayisindaki by arte-
ga paralel olarak, bakteriler de gesitli yollarla bu antibiyotiklere
kars1 direng peligtirmektedir. Bu nedenle, antimikrobiyal ajanmn
segiimesi igin infeksiyona neden olan bakterinin antibiyotik du-
yarlihinin belirlenmesi gerekmektedir. Antibiyotik duyarhlik pa-
terni lilkeden tilkeye, bistigeden bilgeye, hatia hastaneden hastane-
ye farklilik g@istermektedir. Bunun igin ister driner sistemn infeksi-
yonu olsun, ister difer infeksiyonlar olsun her bdlgenin antibiyo-
tik paterninin belirlenmesi ve sik stk kontrol edilmesi gerek-
mektedir. Ozellikle penisilinin etkili oldugu streptokek tirlerine
ve ¢egitli infeksiyonlann etyolojisinde 8memli rol oynayan
S.aureus'a kargt en uygun antibiyotifiin segilmesine ybnelik bilgi-
lerimizi yeniden degerlendirmek ve penisilini yeni geligtirilen an-
tibiyotiklerle kargilagtirmak amactyla bsyle bir gahgma planian-
mmgtir.

Yéntemler

Degisik infeksiyon gikayetleri ile bagvuran hastatardan iiretilen
a-hemolitik streptokok, B-hemolitik sireptokok, S.pneumoniae ve
S.aureusTardan toplam 200 sug aragtirmaya ahnmighr. Bu suglar
penisiline direngli olup olmadiklan ve metisiline direng Bzeilikle-
rine gore gruplandmnimgtir. Her grup bakteri ayn ayn disk agar
difiizyon (DAD) yontemi kullamlarak, kinolonlar, makrolidier,
aminoglikozidler, penisilin V ve imipenem grubu antibiyotiklere
kars: direng durumlart belirlenmigtir,

Sonuglar

Izole edilen streptokoklarda penisilin direnci o-hemolitik strep-
tokoklarda % 60, B-hemolitik streptokoklarda % 34, S.pnewmo-
nize'de % 38 olarak beliflenmigtir (Tablo 1). S.aureus suglannda

(1) Dicle l:.:!nivcrsi[csi, Tip Fakiiltesi, Mikrobiyoloji Anabilim Dalt, Byarbakir
(2) Dicle Universitest, Tip Fakiliesi, Klinik Mikrobiyoloji ve Infeksiyon
Hastaliklars Anabilim Dalr, Divarbakie

( Tablo 1. Bazi Bakterilerde Penisiline Duyarlik Durumlars )

Direngli
Say (%) Sayt (%)

Duyarh

B-hemolitik streptokoklar 17 (34 33 (66)
u-hemolitik streptokoklar 30 (60) 20 (40)
KS.pneumom’ae 19 (8gy A (62) )

(Tablo 2. S.aureus Suglarinin Metisiline Direng Yﬁzdeleri\

MRASA MSSA
Say {%) Sayt (%)
\S. aureus 17 (34) 33 (66) _)

metisiline direng % 34, duyarlilik ise % 66 oranmndadir (Tablo 2).
Caligmaya ahman materyallerin % 27'sini, 1-15 pediyatrik yag
grubu olugturmaktadir.

B- ve a-hemolitik streptokoklarda bulunan degigik grup antibi-
yotiklere duyarlilik oranlan Tablo 3'te gérillmektedir. S.pnewmno-
niage ve S.aurens suglarmda bulunan antibiyotik duyarhiik oranla-
r1 ise Tablo 4'te verilmiglir.

i_;deleme

Ust solunum yollan infeksiyonundan gnemii oranda sorumiu
olan streptokok ve stafilokoklar, kullanilan antibakteriyel ajanlara
giderek daha direngli hale gelmislerdir. Bu nedenle bu bakterile-
rin antibiyotik diren¢ paternlerinin gikarilmasi, klinisyenlere uy-
gun antibiyotik segimi igin yararh olacaktr.

Cahgmada, S.aureus suglaninda metisilin direncini % 35 ora-
mnda tespit ettik. Bu oran Istanbul'da yapilan bir calismada %
31.7, Ankara'da % 31.8, Izmir'de % 33 ve Samsun'da % 29 olarak
belirtilmigtir. Degigik yillarda ve biflgelerde yapilan ¢ahgmalurda
bu orun % 29-59 arasinda degigsmektedir (1-6). Penisilin V'nin,
streptokoklara, hild difier grup antibiyotikiere oranla daha etkili
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Tablo 3. B-Hemolitik Streptokoklarin ve «-Hemolitik Streptokoklarin Deidiisik Grup Antibiyotiklere Duyar'llliklarl (%) N
A-Hemolitik Streptokok o-Hemolitik Streptokok
Penisiline direngli Penisiline duyarli Penisiline direncli Penisiline duyarl
Du Di Du Di Du Di Du Di
Noriloksasin 30 7 34 44 70 30 8g 11
Enoksasin 45 36 48 53 a2 a8 57 43
Pelloksasin 49 51 45 55 73 28 79 29
Siprofloksasin 64 36 67 33 a1 19 84 16
Tobramisin 67 33 64 36 64 36 57 43
Amikasin 1] 44 35 65 58 42 52 48
Neftilmisin 45 26 24 77 53 47 73 27
Gentamisin 65 35 B2 18 63 37 a3 17
Azitromisin 50 50 67 33 61 39 77 23
Klaritramisin 35 65 45 56 60 40 73 27
Eritromisin _ 65 35 67 a3 72 28 74 26
K Imipenem 78 22 88 12 a5 4 a8 2 Y.

oldugunu tespit eltik (Tablo 3, 4). Bununla birlikte dzellikle imi-
pencmin, bu mikroorganizmalara, penisilin V'ye yakin bir oranda
etkili olduBunu saptadik. imipenemin yiiksck elkisine ragmen, bu
bakterilerle olusan infeksiyonlarin tedavisinde birinci planda pe-
nisilin V'nin kuftamlmas: imipenemin gilg tedavi edilebilecek cid-
di infeksiyonlara saklanmast gerekmektedir (7).

Makrolid grubu antibiyotiklere kargs, penisiline duyarl ve di-
rengli tiim streptokoklarda % 23 ile % 65 arasinda deffisen oran-
larda direnglilik oldupu belirlenmigtir, Kbksalan ve arkadaglan
(8Ymn bogaz kiiltiirlerinden izole ettigi A grubu B-hemolitik
streptokoklarda critromisine direngli suga rastlanmadifim belirt-
meleri, bu ¢oligmadaki sonuclarla celigmektedit. Bu bislgesel
farkhliktan kaynaklamyor olabilir. Bu gahigmadaki bulgulara go-
re, sireptokok infeksiyonlarimn tedavisinde ve poststreptokoksik
hastaliklar: 8nlemede, penisitin ilk tercih edilecek ilag olma Szel-
ligini korumakladir. Bununla birlikte, penisiline yansizlik veya
alerji durumlarinda, makrolid grubu antibiyotiklere direngli sugla-
i olabilecefini dilgilnerek, antibiyogram sonuglarina giire uygun
antibiyoligtin secilmesinin daha yararl olacag: sonucuna varilm-
tir.,

Kinolon grubu icinden siproflaksasin, Gram-pozitif koklara en
etkili antibiyotik olarak bulunmugtur. Ozcilikle S preumoniae’ye
penisitin V ve imipenem kadar etkili olduu ghriilmektedir. Lite-

ratiir bilgileri bu sonuglan destekler nitelikiedir (9).

Caliymada metisiline direngli S.aureus's en etkili antibiyotik,
aminoglikozid grubundan, % 75 ile netilmisin, kinolonlardan %
85 ile siprofoksasin iken, imipenem % 80 oraninda etkili bulun-
mugtur. Metisiline duyarl S.aeusTarda ise en etkili antibiyotik-
ler olarak, aminoglikozidlerden % 89 ile amikasin, kinolonlardan
% 88 ile pefloksasin ve % 90 ile imipenem bulunmusgtur (Table
4), Ulkemizde gesitli merkezlerde yapilan, metisiline direnglilii
giiz dniinde bulundurmayan galigmalarda, S.eureus"lann netilmi-
sine duyarhilik oram % 75-100, siprofloksisine % 10 ve amikasine
% 79 ile 100 arasinda hildirilmektedir (10-18).

Bulgulan kargilastirchirmzda antibiyotik duyarhhk &zellikleri-
ni tlkemizde bslgeden bolgeye farkhihik arzettigi girillmektedir.
Bu da her bolgenin antibiyotik duyarhlik verilerinin periyodik
olarak toplanmastmn, empirik antibiyoterapinin ve antibiyotik
kullantm politikasinm belirlenmesinde Snemli olacagim goster-
mektedir.

Sonug olarak dikkati geken bir nokta da yurtiginde yapilan ga-
ligmalardan bir kisminn geliskili sonuglar verdigidir. Bu bulgula-
nn pfinda bizlere diigen géirev bu geligkinin iddia edildigi gibi
biilgesel farkliliktan m1, yoksa galigma sistemlerindeki standardi-
zasyonun korunmamasindan mi1 kaynaklandigim belirlemek ve bu
farklif) en aza indirgemek igin gereken sartlan saglamaktir.

- ” - N
Tablo 4. S.pneumeniae ve S.aureus'un Degigik Antibiyatiklere Kargs Duyarhliklari (%)
S.pneumoniae S.aureus
Penisiline direngli Penisifine duyarli Metisiline direngli Metisiline duyarl
Du Di Du 0] Du Oi Du Di
Norfloksasin 63 35 B7 13 63 33 Bi 13
Enoksasin 73 27 a2 18 51 43 58 42
Pefloksasin 52 .48 59 41 81 19 a8 12
Siprofloksasin 65 as 88 12 85 15 78 22
Tobramisin 42 58 75 25 52 48 77 23
Amikasin a4 57 49 51 64 36 a9 11
Netilmisin 88 11 81 18 75 25 75 25
Gentamisin 72 28 79 21 a0 70 8B i2
Azitromisin 52 48 74 26 52 48 50 50
Klaritromisin 71 29 77 23 41 59 47 53
!Eritrumis'ln 74 26 79 21 43 58 52 42
imipenam 93 7 a6 4 a0 20 90 10 )
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