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Uciincii Trimestr Gebelerde Hizh Tarama Testi ile
Grup B Streptokok Kolonizasyonunun Saptanmasi

Meral Karaeminogullar:, Seyfi Memis

Ozet: Uctincit trimestrdeki 80 gebeden abinan servikovaginal siiriintiiler 5-7 saal Todd-Hewith buyyanunda 37°C'de aerop eriamda
inkiibe editdi. Lateks agliltinasyon testi ile grup B strepiokok kolonizasyonu aragtirddds. Bu gebelerin % 4'iinde lagiyreilik saptands,
Analilar Sdzcitkler: Grup B streptokoklar, vaginal kolonizasyon

Summary: Detection of group B streplococcal colonization in third irimester pregnancy by a rapid. screening fest, The
cervicovaginal swabs from 80 pregnant women in third trimester were incubated under aerobic atmosphere at 37°C in Todd-Hewith
brath far 5-7 hours. Group B sireptacoccal colonization was detected by latex agglutination test. The carriage rate was found to be

4%,
Key Words: Group B streptococci, vaginal colonization.

Girig

Grup B swreptokoklar (GBS, Streptococcus agalactiae),
ilk olarak ineklerde mastit etkeni olarak tamimlanmmisur. Son
yiliards ise neonatzl ve pilerperal infeksiyonlarda omemli
rollerinin olabilecefi anlasiimistir (1). Bu caligmada du-
yarlifi % 100, dzgulliigd ise % 88 olarak bildirilen ve hizh
bir yontem olan lateks aglitinasyon testiyle iglincl trimestr
gebelerde GBS kolonizasyonunun saptanmasi amaglanmigur

(2.
Yimtemler

Hastanemizin Kedmn-Dogum Poliklinifine bagvuran, son
15 giindiir entibiyotik kullanmamg ve yaslan 16-40 arasinda
olan liglinctl trimestrdeki 80 gebe galisma kapsamuna alind.
Steril tahta ekilviyon kullanilarsk alman servikovaginal
sitritntiiler, hasta basinda Todd-Hewith buyyonuna {Orion Dia-
gnostika) inoktile ediidi. Besiyerleri 5-7 saat 37°C'de aerop
kosullarda inktbe ediidi. K#ltfir slispansiyenlari lateks
agliitinasyon ybntemi ile test edildi (Strep B-Latex, Orion
Dingnostika), Pozitif agliitinasyon veren siispansiyonlar
miitiipl agliltinasyonlari &nlemek icin 100°C'de su banyo-
surida 151tlarak yeniden test edildi (2).

Sonugclar

Gebelerin yas gruplanna gire dagilimi, Tablo 1'de; gebe-
lerin dogum sayisina gore dagilimi ise Teblo 2'de
gosterilmigtir. Uglincll rimesirdeki 80 hastadan alinen sevi-
kovaginal stiriintiilerden tgtinde (% 4) lateks agliitinasyon

testi pozitif olerak bulundu. Bu gebelerin hepsi multipardi; -

25 yasmdaki 9 aylik, 17 yasmdaki 8 aylik ve 28 yegmdaki
7 ayhik gebeydi.
Irdeleme

GBS'lara bagh olarnk yenidoganda gériilen erken
baglangich hastalik, genellikle maternal obstetrik kompli-
kasyoniut olan diigik dogum afirlikli bebeklerde pntmoni,
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Tablo 1. Gebelerin Yas Gruplarma Gire Dafidinm

Yas Grubu 16-20 21-25 26-30 31-35 35-40

Hasta Sayis: 14 36 20 5 5

sepsis ve sikintih solunum sendromu bigiminde ortaya ¢ikar
ve mortalitesi % 50 dolaylanndadir. Yedi giinden sonra oria-
ya ¢ikan ge¢ baslangigh hastabkia ise menenjit én plan-
dadir; daha gok nozokomiyal olaruk edinilmekte ve % 50
orammnda nérolojik sekeller birnkabilmektedir (1).

GBS'larin rezervuarinin gastrointestinal sistem oldugu ve
anorektal bélgede, tiretra ve vaginada kolonize elduklan ka-
bul edilmektedir. Bu bakterilerle kolonizasyonunun sapten-
masinda birden fazla bilgeden émek alinmas: daha etkili ol-
maktadir. GBS kolenizesyonu ile bu bakterilerin yenidogana
bulagmuos: ve hastalik olusturmaes: arasinda siki bir korelas-
yon vardir (3).

8 ™
Tablo 2 . Gebelerin Dojum Sayisma
Gdire Dafihim
Dogum Sayist 0 1 22
Hasta Sayis1 30 17 33

.. o

Douglas ve arkadaglan (2), kitltir-pozitif biitiin hastalarda
lnteks agliitinasyonu ve keagliltinasyon testlerinin de pozitif
eldugunu bildirmigtir. Bu arasuricilar, Tedd-Hewith buyyo-
nundaki bes saatlik inkiibasyonun sonunda iireme
gosterenlerin ileri derecede kolonize anneler olduumu ve
bunlarin bebeklerinin de ileri derecede kolonize oldugunu;
hafif kolonizasyon gdsieren annelerin bebeklerinin ise %
90'inda kolonizasyon giriilmedifini de saptamiglardir. Bu
bilgilere dayandinilan ¢aligmammizda buldugumuz sonug, yerli
kaynaklarda Goékalp ve Bakica (4)mn buldojiu % 7lik; Bo-
lathi ve arkadaglaninin (5) buldufu % 2'lik oranlann arasmda
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yer almaktadir. Literatitrde gebelerde GBS kolonrizasyonuna
iliskin % 5-35 arasinda degisen oranlar bulunmaktadir. Gebe-
likteki GBS kolonizasyonunu etkiledifi bildirilen faktérler
olarak, k., yas, porite ve seksitel aktivite de sayilmaktadir.
Calismamuzda GBS .kolonizasyonu saptadifirmz gebelerin
liclinin de multipar olmasi, GBS kolonizasyonunun gebelik
sayis1 ile arttifmm ileri siirenleri destekler niteliktedir,

Ulkemizde GBS'larm neonatal ve plierperal infeksiyonlar-
daki rolil belirsizdir. Bu bakterilerin izolasyonunda kenvan-
siyonel tekniklerin zaman alici oldugu da goz 8niine alimirsa
lateks agliitinasyon yénteminin tarama amaciyle rutin olarak
kullamilmasinin GBS infeksiyonlanimin epidemiyolojisine,
bir dlglide de olsa ik tutabilecefi inancindayiz.
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