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Enteropatojen Escherichia coli'lerin Neden Olduklan
Ishaller ve Antibiyotiklere Duyarliliklar:

Vasfi Kaynar, Refiye Kosanoglu, Yavuz Bozkurt, Cengiz Uzun

Ozet: Defiigik cins ve yagiarda 90 ishalsiz ve 100 ishalli olgu incelendi. 90 ishalsiz olgudn 8 (% 8.8); 100 ishaili olguda
ise 52 (% 52) enteropatojen Escherichia coli (EPEC) tespit edildi. 90 ishalsiz olguda EPEC lerin yag gruplanina gire daglimy;
0-1 yaglar arast % 3.3, 1-5 yaglar arass % 3.3, 5-15 yaglar aras1 % 1.1 ve 15 yag ve zerinde %o 1.1 olarak lespit edildi. 100
ishatli olguda EFEC'lerin yag graplanna giire dagiums ise; 0-1 yaglar aras: % 37, 1-5 yaglar arast % 7, 5-15 yaglar arasi % 2
ve 15 yag ve iizerinde %o 6 olarak tespit edildi. EPEC lerin neden oldugu 52 ishal olgusundan 1 (% 1.9)'inde kanly, mukussuz;
diger 51 (% 98) elguda sulu, yesil guita gorilldd. Yapdan antibiyogramda EPEC'lerin en duyarls elduklur antibiyotikler 5 98.3
oran: ile sefirinkson ve sefotaksim, en direncli oldugu antibiyotikler ise %o 83 ve % 83.3 eranlar: ile ampisilin ve kloramfeni-
kol bulundu,

Anahla'r Siizciikler: Enterapatojen Escherichia coli, ishal, antimikrobik duyariifis

Summary: The role of enterapatogenic Escherichia coli in diarrhea and its sensifivily lo antibietics. 100 patients having
digrrhea and 90 normal subjects from both sexes and different ages have been studied. Enteropatogenic E. coli (EPEC) was fo-
und in 8 [ 8.8%) of the cases without diarrhea and in 52 (52%) of the cases with diarrhea. The EPEC prevelance according (o
age were 0-1: 3.3%, 1-3: 3.3%, 5-13: 1.1%, and 2 15: 1.1% in cases without diarrhea, and 0-1: 379, 1-5: 7%, 5-15: 2%, and
2 15: 6% in cases with diarrhea. Out of 32 cases where EPEC was the cause of diarrhea, faeces was bloody (withowl mucus)
only in 1 patient (1.9%). In the other cases (98%) faeces was watery and greenish. The antibiogram showed that the maximum
sensitivily was 1o ceftriaxone and cefolaxime (93.3%) and the maximum resistance to ampicillin and chioramphenicel (85%,

83.3%).
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Girig

Escherichia coli biitiin dinyada skul infeksiytz ishallerin
nedenleri arasmda yer almaktas ve 8zellikle gelismekte olan
{llkelerde 8nemli bir saglik sorunu olmaktadir (1-11).

Naturo ve arkadaslari (12) -enteropatojen E. celi
{EPEC)'lerin barsakta mikrovilluslarin destr{iksiyonuna sebep
olduklarim bildirmiglerdir, Baz: arastrmactlar EPEC'lerin 151-
ya stabil (ST) ve labil (LT} toksin tiretmediklerini ve barsak
mukozasma invaze olmadiklarmi yaymmlamislardir (13,14),
Birgok arasunc: EPEC suglaninin elektron mikroskopla gérii-
lebilen histopatolojik lezyonlar olusturduklarim bildirmis-
lerdir (15-19). Yapilan ¢aligmalara gére, EPEC suglarmin vi-
rulanslan plazmidlerce kodlanmigur (19-22).

' Edelman ve arkadaglan (2) EPEC baglanma fakiériinin
(EAF) plazmidinin ishal olugturmadaki roliinit ve sitotoksi-
nin patogenezde rol oynadifim bildirmiglerdir,

EPEC infeksiyonlan: klinik olarak ates, kinklik, kusma,
karm a@nsi, bazen mukuslu diyarclerle seyretmekte ve yeni-
dofanlarm ishal nedenteri arasinda bilyiik bir yer tutmaktadir
(2,15,19,23-25).

EPEC suglannm O antijenlerine gére 18a, 18b, 20, 26,
44, 51, 55, 75, 78, 86, 111, 114, 117, 119, 125, 126,
127, 128, 142, 147, 149, 158 serotipleri bulunmaktadir
(26,27).

Yontemler

Diskidan ekliviyon ile aliman &mekler tagiyic: besiyeri
olarak Brain-Heart Infusion (Difeo) sivi besiyerine konuldu.
Buradan kanlt agar ve EMB agara ekimleri yapilip, E. co-
liler izole ve idamtifiye edildi., Idantifikasyonda indol test

Trakya Universitesi, Tip Fakﬁhesi,.lnfcksiyon Hastaliklan ve Kli-
nik Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Edime

besiyeri, Simmons-sitrat agar, Clark-Lubs besiyeri, metil-
kirmuzist ayiraci, Voges-Proskauer ayiraci, indol aywraci ve
difier hiyokimyasal testler kullamildi. Antiserumlarla agliti-
nasyon yapilarak serotiplendirme yap:ildi. Antibiyogram igin
DST agar kullanilds. .

Antiserumlar ve antibiyotik diskleri Difco firmasindan
temin edildi. Test antiserumlan olarak E. celi OK Poly A,
Poly B, Poly €, Poly D, Poly E kullatuldi. E. coli OK Poly
A ve Poly B antiserumlan ile agléttinasyon veren suglar
EPEC olarak kabul edildi.

Sonuclar

Degigik cins ve yaslarda 90 ishalsiz ve 100 ishalli olgu
izlendi. 90 ishalsiz olgunun yaglara ve cinse gore dajilmm
Tablo 1'de goréildigd gibi 0-1 yas aras1 % 40, 1-3 yag aras1
% 11.1, 5-15 yas aras1 % 12.1, 15 yag iizerinde % 36.6'dir.
Kontrol grubu olarak inceleme yaptifimiz ishalsiz olgularn
yag ve cinse gore dapilimlar:, ishelli olgularm dagilimina
gore secilmigtir, 100 ishalli olgenun ise yaglara gore dagili-
m 0-11 yay aras: % 49, 1-5 yas aras1 % 18, 5-13 yas ars1
% 11 ve 15 yag fizeri % 22'dir (Tablo 2).

90 ishalsiz olgunun % 8.8'inde, 100 ishalli olgumun %
52'sinde EPEC iespit edildi. Bunlarin yaglara ve cinse gore
dagiltm Table 3'te géritlddgo gibi, 90 ishalsiz olguda, 0-1
yas arost % 37.5, 1-5 yas arast % 37.5, 5-15 yas aras: %
12.5, 15 yag iizeri % 12.5 ve Tablo 4'te gdrilldifii gibi, 100
ishalli olguda, 0-1 yas aras1 % 71.1, 1-5 yas aras1 % 13.4,
5-15 yag aras1 % 3.8 ve 15 yag iizer] % 11.5'r.

100 ishalli olguda saptenan 32 ve 90 ishalsiz olguda
soptanan 8, toplam 60 EPEC susunun yapilan in vitro anti-
biyetik duyarhlifi testlerinde seftriakson ve sefotaksim. %
93.3 orammnda en etkili antibiyotikler olarak tespit edildi.
Suglar, ampisilin, karbenisilin ve kloramfenikole sirasi ile
9% 85, % 83.3 ve % B83.3 oranlarmda direngli olarak bulundu.
Antibiyotik duyarhlik test sonuclan Tablo 5'te gbsterilmis-

tir. .
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Tablo 1. ishalsiz 90 Olgunun Cins ve Yaglara Gire Daflim

Yag Gruplan
Cinsiyet 0-1 1-5 5-15 15 Toplam
Erkek 18 5 5 15 43 (% 47.7)
Kadin 18 5 6 18 47 (% 52.2)
Toplam 36 (% 40) 10 (% 11.1) 11 (% 12.2) 33 (% 36.6) 90
r
Tablo 2. 100 Ishalli Olgunun Cins ve Yaglara Gire Dagihm
Yag Gruplan
Cinsiyet 0-1 1-5 5-15 15 Toplam
Erkek i 24 10 7 10 51 (% 51) _
Kadin | 25 .8 4 12 49 (% 49) .
Toplam 49 (% 49) 18 (% 18) 11 (% 11) 22 {%o 22) 100
\. _J
-~
Tablo 3. 90 ishalsiz Olguda Tespit Edilen EPEC
Suglarimn Cins ve Yaglara Gore Dafihm
Yas Gruplan
Cinsiyet 0-1 1-5 5-15 15 Toplam
Erkek 2 2 - 1 5 (% 62.5)
Kadm 1 1 1 - 3 (% 37.5)
LToplam 3 (% 37.5) 3 (% 375) 1(%125) 1 (% 12.5) 8
—
Tablo 4. 100 ishalli Olguda Tespit Edilen EPEC Suglarmm
Cins ve Yasglara Gore Dagilim
Yas Gruplan
Cinsiyet 0-1 1-5 5-15 15 Toplam
Erkek 24 4 - 2 30 (% 57.7)
Kadmn 13 3 2 4 22 (% 42.3)
\Toplam _37 (% 71.1) 7 (% 13.4) 2 (% 3.5 6 (% 11.5) 52 )

tiplerinin prevelansini aragtirmiglardir.
EPEC'] ishalli algularda % 12.1 olarak
tespit etmigler, olgularmnin gogunu 5
yagin alunda bulmuslardir. Bizim ¢alis-
marmzda EPEC ishalli olgularda % 52
olarak ve % 71.1 oramnda 0-1 yag gru-
bunda tespit edilmigtir. Araghrmacimn
buldupu sonuglar bizim bulgularimizla
paralellik géstermemistir. Manson ve
arkadaglars (28) Bengaldes'de yapilen
aragtirmada EPEC'in neden oldufu ishal
olgularmin gogunlufunu 1-5 yag gru-
bunda tespit ettiklerini bildirmiglerdir.
Bizim yaptufimiz ¢alismada ise
EPEC'in neden oldugu ishal olgulanmn
cogunlufunun (% 71.1) 0-1 yas grubun-
da oldugu gorilmiigtdr.

ishal olgularinda EPEC'i Teylor ve

" arkadeglan: (18). Tayland'da yaptiklar

galismadn % 1 olarnk, Mathewson ve
arkadaglan (29) ishalli turistler {izerin-
de yapilan galigmalarda % 15 olarak
bulmuglardar.

_Donta ve arkadaglarn (30) Meksi-

*ka'dd’ yapilan gahgmalarda EPECY is-

halli olgularde % 18 olarak tespit et-
mis, kontrol gruplannda ise EPEC1
saptayamarmglardir. EPEC' Gurtwith ve
arkadaglan (7) ishalli olgularn 0-1 yag

. grubunda % 6, 1-3 yag grubunda % 6,
- kontrollerde % 0.4 olarak tespit elmis-

lerdir. Yukanddki aragincilarm gahgma
sonuglan bizim ¢aliyma sonuclarimizla
celiskilidir..

EPEC' Castin (31) ishalli yetigkin-
lerde % 33.3, kontrollerde % 6 olarak,
Khanne ve arkadaglin (32) yenidofan-
larin ishal olgularinda % 10-30 ve co-
gunlugun 0-1 yas grubunda oldufunu
tespit etmis, en sik 6-12 ay grubunda,
daha az siklikla 0-6 ay arasindaki yas
grubunda cldufunu bildirmiglerdir. Bu
her iki aragtrmaci grubunun bulgulan
bizim c¢alisma sonuglarimiza yakin ola-
rak bulunmugtur.

Ishal olgulannda EPEC'i Bhat ve ar-
kadaslan (33) ve Prakosk (34) % 66-72
ve en sik olarak 0-2 yag grubunda Her-
weg ve arkadaglan (8) % 40, Ogawa ve
arkadaglan (9) % 50, kontrollerde % 4
olarak tespit etmislerdir. Bu araghrici-

_ larnn bulgulan bizim bulgulanmizla pa-

ralellik gdstermigtir. Ayrica bircok
arngtincilann bulgulan da bizim galig-
ma sonuglarimiza uymaktadir
{20,30,35).

Bizim cabimamizda EPEC en yik-
sek oranda 0-1 yas grubunda bulunmus-
tur. Birgok aragtirmaci da EPEC'in en
yitksek oranda 0-1 yas grubunda oldu-
gunu bildirmislerdir (27,33,34,36),

Bizim ishalli olgularin gogunda diyare ile birlikte ateg

irdeleme

tespit edilmistir. Bircok aragurici da EPEC'lerin neden oldu-

gu ishal olgularinda ates tespit ettiklerini bildirmisierdir

Sen ve arkadaglan (24) ishalli olgularda E. colinin farkh

{2,11,14,20,31,37).
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Tablo 5. 60 EPEC Susu ile Yapilan Antibiyotik
Duyarhhk Test Sonuglan

Duyarh Az Duyerh Direncli

T % %
- Ampisilin 8.3 6.6 85.0
- Karbenisilin 8.3 8.3 83.4
- Kloramfenikel 13.3 33 83.4
- Ko-trimoksazol 11.6 6.6 81.7
- Sefoperazon 95.0 5.0 -
- Sefiriakson 98.3 - 1.6
- Piperasillin 88.3 6.6 5.0
- Sefazolin : 90.0 5.0 5.0
- Sefotaksim 08.3 1.6 -
- Gentamisin 46.6 33 50.0
~ Kanamisin 45.0 - 55.0
- Nalidiksik asid 93.3 6.6 -
- Nitrofurantoin 93.3 5.0 1.6
- Tobramisin 56.6 8.3 35.0
- Amikasin 85.0 3.3 11.6

. J

Antibiyotik duyarhhk test sonuglart da hirgok arngtmer-
larn bulgulan ile uygunluk gostermistir (22,30,38,39).
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