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Enteroinvazif Escherichia coli'lerin Ishal Olgularmdaki
L4 e . »
Yeri ve Antibiyotiklere Duyarhliklar:
Vasfi Kaynar, Refiye Kosanoglu, Yavuz Bozkurt, Cengiz Uzun
Uzet: Degisik cins ve yagta 100 ishalli ve 100 ishalsiz olgu ilzerinde galisilds. Ishalli olpularin 9o 18'inde enteroinvazif Es-
cherichia coli (EIEC) fespit edildi. Bu olguiarda EIEC I3 yay ilzerindeki grapia % 66.6, 5-15 yay grubunda % 5.5, 0-1 yag gru-
bunda % 16.6 orannda bulundu, Ishal olpularunn % 55.5%nin gaitast kanh ve mukusiy idi. Yaplan antibiyogramda suglar en
Jazla % 100 oram ile netifmisin ve seftriakson'a duyarly, % 77.8 oran: ile ampisilin ve karbenisilin'e direngli olarak bulundu.
Anahtar Sizcitkler: Enteroinvazif Escherichia coli, ishal, entimikrobik duyarliift
Summary: The role of enteroinvasive Escherichia eoli in diarrhea and its sensitivily to antibiotics. 100 patients having
diarrhea and 100 normal subjects from both sexes and different ages have bean siudied. Enteroinvasive E. coli (EIEC) was fo-
und in 18% of the cases with diagrriea. The EIEC findings according o age ranges, > I3, 5-15 and 0.1, were 66.6%, 5.5% and
16.6%, respectively. Blood and mucus was seer in the faeces in 55.5% of the cases with diarrhae. The antibiogram showed
that the maximum sensitivity was ta netilmicin and cefiriazone {100%), and the maximun resistance to ampicillin and carbe-
nicillin (77.8%).
Key Words: Enteroinvasive Escherichia coli, diarrhea, antimicrobic sensitivity
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Bellikle basak ve driner sistem infeksiyonl . Tablo 1. 100 Ishalli Olgunun
zellikle barsak ve iiriner sistem infeksiyonlanna neden Yas ve Cinse Gire Dafalim
olan Escherichia coli virulans zellikleri, barsak mukozas Al ¢ &
ile iligkileri, ortaya gikarcdikian farklt klinik tablolar ve epi- Yas Gruplan
demiyolojik Ffarkliliklarina géire enterotoksijen E. coli Iy DTp
(ETEC), enteropatojen E. coli (EPEC), enteroinvazif E. coli s ) ) ) ,
(EIEC), enterohemorajik E. coli (EHEC) ve enteroadezif . Cinsiyer 01 15 515 15 Toplam
coli (EAEC) olmak {izere 5 ana grupta toplanw {1).
Bu gruplardan EIEC'leri ilk olarsk Mathewson ve arkadag- Erkek 22 15 4 8 49
lan (2) 1971 yilinda dizanteri benzeri ishal olusturan E. coli
tipi olarzk taumladilar, Bunlar difier E. coli'lerden farkh se- Kadmn 20 10 3 18 o1
rotipler olup, birgok yonden Shigella ile benzerlik goster-
mektedirler (3-5). EIEC'nin barsak epitel hiicrelerini istils et- Toplam 42 25 7 26 100
me yetenefii bir plazmidin varlifs ile birliktedir (3,5-7). Ha-  \ /

reketsiz olmasi ve lakiozu fermente ctmemesiyle Shigel-
la'lara benzerler, aynica EIEC ve Shigella'larin arasinda
birgok gapraz reaksiyon vardir (4.5). Idantifikasyonda Hela
hilereleri, doku kiildirleri ve Sereny testi kullamlir (4,5).

EIECler dzellikle distal kolonda yerlesirler. Kulugka do-
nemi 12-24 saat olup hastalik, ates, giddetli abdominal
kramplar, sulu veya kanli, mukuslu ishal belirtileri ile seyre-
der (1,4,8-13).

Ozellikle Dofiu Avrupa'da sik, Gilney Dogu Asya ve Ku-
zey Amerika'da nadirdir. Amerika'daki salgintar kontamine
yiyeceklerin alinmasiyla ortaya ¢ikrmustir (14-17).

EIEC suglarimin genel olarak 28 ac, 112 ac, 124, 134,
143, 144, 152 ve 164 0 serotipleri bulunmaktadir (1,15).
Dejfiisik kaynaklarda bunlara ek clarak 0:29 ve (:167 suglan
da eklenmektedir (15,18).

Cehsmamizda ishal olgularmndan izole edilen EIEC'lerin
yaslara gére dajilum ve antibiyotiklere duyarlilklanmi arag-
tirdik.

Yintemler
Toplanan diski dmeklerinden ckﬂviyon ile alinan &mek-

ler tasiyici besiyeri olarak Brain-Heart Infusion (Difco) sivi
besiyerine konuldu. buradan kanh agar ve EMB agara ekim-

Trakya Universitesi, Tip Fakiiltesi, Infeksiyon Hastaliklars ve Kli-
nik Mikraobiyeloji Anabilim Dali, Edime

leri yapilip E. coli'ler izole ve idaniifiye edildi. ldantifikas-
yonda indol test besiyeri, Simmons-sitrai agar, metil kurmi-
zis1 ayiracy, Voges-Proskauver ayiraci, Clark-Lubs besiyeri
kullamuldi. Sekerlere etki testleri uygulandi Aynea antise-
rumlarla agliitinasyon yapildi, Antibiyogram uygulanmasimnda
DST agar kullanildi, )

Antiserumlar ve antibiyotik diskleri Difco [irmasimdan
temin edildi. Test serumlan olarak EIEC suslan olan 0:28 ac,
112 ac, 124, 136, 143, 152 ve 164 no. lu antiserumlar kul-
lanilds,

4 ) ™
Tablo 2. 100 Ishalsiz Qlgunun
Yas ve Cinse Gire Dafilim

Yag Gruplan
Cinsiyet  0-1 1.5 515 15  Toplam
Erkek 18 14 4 10 46
Kadmn 24 10 3 17 54
Toplam 42 24 7 27 100
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Tablo 3. EIEC Tespit Edilen ishalli Olgularin Yag ve Cinse Gore Dafilmlar:

goriildiigli gibi % 42'si 0-1 yas arasi, %
251 1-5 yas orasy, % 7'si 5-15 yas ara-
s1, % 26's1 15 yay fizerinde idi. Ishalsiz

olgulann % 42'si 0-1 yag aras;, % 241

Dagihm

Tablo 4. EIEC Tespit edilen Kontro! Olgularimn Yag ve Cinse Gore

- Yay Gruplan 1-5 yng arasy, % 741 5-13 yag arast ve

Cinsiyet 0.1 15 5.15 Toplam ?%ai’liosxz)lIS yas iizerinde olarak segildi

_ Table 3'te gorilldigt gibi 100 ishal

Kadm 1 1 - 7 olgusunda bulunan 18 EIEC (% 18)nin

. % 16.6's1 0-1 yas grubunda, % 11.1'

Erkek 2 1 1 ¥l 1-3 yas grubunda, % 5.5'0 3-15 yng

grubunda, % 66.6's1 15 yag ve fizerin-

Toplam 3 (% 16.6) 2 (% 11.1)  1(% 5.5) 12 (% 66.6) 18 Seki grupta tespit edildi. 15 yas ve Oze-

\_ ) rindeki grupta tespit edilen EIEC oran
difer yag gruplarina pore anlamh bu-

jundu (p>0.05). Cinse gore dagihmu

( "\  apisindan kadm-kazlar erkeklere gore

cofunlugu olugturuyordu, Buna karihik
Tablo 4'te gortldiga gibi kontrol gru-

Yas Gruplan

Cinsiyet 0-1 1-5 5-15
Kadin 1 - -

Erkek 1 1 . -

bundaki ishalsiz olgularda EIEC % 6
oraninda tespit edildi. Bunlann yasg ve
cinse pore dagilimi ve ylizdeleri Tablo
4'te gésterilmistir,

18 EIEC ishalinin 10 (% 35.5)u
2 kanli ve mukuslu, 8 (% 44.4)i san-
yegil ve renksiz gorlintmde idi. 18
4 EIEC'e baglh olgunun 10 (% 55.5)unda
ates goizlendi.

Toplam

2 (% 333) 1 (% 16.6) -

LToplam

3 (% 50) 6

Uyguladifimiz  antibiyogramda
/  EIEC’ler netilmisin ve seftriakson'a %

Sonuclar

Cesilli yas ve cinsten olmak iizere toplam 100 ishalli ve
100 ishalsiz kigiden shnan digky trnekleri fizerinde galigildi,
100 ishalli olgunun yag ve cinslere pdre dagihum Tuablo 1'de

r )
Tablo 5, Ishalli Olgulardan Izole Edilen 18 EIEC'nin
Antibiyoﬁklere;Duyarlﬂﬂc Oranlar
Antibiyotik ve
Kemoterapiitik Duyarl1 Az Duyarh Direngli

% . ) %
- Ampisilin 16.6 5.5 77.8
- Karbenisilin 11.1 11.1 77.8
- Kloramfenikol 38.8 5.5 55.6
- Ko-trimoksazol 333 5.5 61.2
- Sefoperazon 72.2 - 27.8
- Seftriakson 100.0 - -
- Piperasilin 94.4 5.6 -
- Sefazolin 94.4 - 5.6
- Sefotaksim 88.8 12.2 -
- Gentamisin 27.8 5.5 66.6
- Kanamisin 44 .4 16.6 39.0
- Nalidiksik asid 94.4 - 5.6
- Nitrofurantein . 94.4 - 5.6
- Netilmisin 100.0 - -
- Tobramisin 66.6 33.4 -
- Amikasin 83.3 - 16.7

. S

100, piperasilin, sefazolin, nalidiksik

asid, nitrofurantein'e % 94.4 oramnda
duyarh; ampisilin ve karbenisilin'e % 77.8 oramnda direngli
olarak bulundu (Tablo 5).

irdeleme

1967'de Japon arasurmacilar siitgocuklan, cocuklar ve
erigkinlerde dizanteriform diyare yapan ve klasik EPEC sus-
larmdan farkly serogruplar izole etmiglerdir (3,6). 1971'de
invazif dizanterik diyarelere neden olan E. coli'ler tammlan-
magtir (1,3,5).

Taylor ve arkadoglan (5}, Tayland'da yaptiklan gaymada
gkut infeksiyz ishal etkeni olarak EIEC'yi % J§ oramnda
tespit etmistir. Biz ¢alismamuzda % 18 olarak tespit ettik.
Taylor ve arkadaglan kanh ve mukuslu ishal olgulannda
EIEC'yi Shigella'dan sonra en bilylik grup olarak gdstermiy-
tir. Bizim ishalli olgulanmizin % 55.5'inde kanlh-mukuslu
diyare tespit ettik. Bu konuda yapilmug cesitli cahgmalarda
EIEC'nin kanli-mukuslu ishallere neden olabilecefi bildiril-
migtir (6,14,19-21).

Mathewson ve arkadaglan (2) ishali bulunan turistler dize-
rinde yapuklan bir caligmada EIEC'yi tespit edememigtir.

Bizim ¢aligmarmuzda ETEC'nin neden oldugu ishal olgulan
0-1 yas grubunda % 16.6, 1-5 yag grubunda % 11.1, 5-15
yug grubunda % 5.5, 15 yagindan biiyiikler grubunda % 66.6
olarak bulunmustur. En cok 15'ien bityiik yas grubunda ve en
az 5-15 yag grubunda tespit edilmigtir. Bu bulgularimz bir-
gok aragtimeilarm bulgulan ile uyumluluk géstermigtir
{1,5,10,16,17,21).

Cesitli yaymlar EIEC ishallerinde ates, karm afinisy, kan-
I mukuslu ishal gortlddgini bildirmiglerdir (1,13,16,17).
Bizim caligmamizda de EIEC ishallerinin % 55.5'inde kanl-
mukuslu ishal, bunlann hepsinde de ateg bulunmakta idi.

Uyguladifinuz antibiyotik duyarhlik testine gére genel
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olarak E. coli'ler nmikasin, netilmisin, nalidiksik asid, sefo-
taksim, sefazolin ve seftrinkson'a duyarly bulunmugtur. Du-
yarlilik oranlan farkh olmakla beraber genel olarak suglann
duyarli oldufu antibiyotikler, dier arastricilarm bulgulan
ile benzerlik gostermistir (7,12,18,22). Birgcok aragtiricl
zellikle Gram-negatif bakterilerde antibiyotik ve kemotera-
potiklerin ¢ofuna kars: cabuk direng gelistifi ve rezistans
transfer fukibriin direng aktarrminda &nemili rol oynadifim
bildirmistir {7.22).

Sonug olarak, akut gastroenterit ve kolit (kanli-mukuslu)
. geklinde ishallerde etken olarak Shigella ve difier ajan pato-
jenlerin yaninda etyolojik ajan olarak entercinvazif E. co-
lileri de diiginmek gerekir, Tedavide sntibiyogram sonuglan-
na uygun antibiyotik tatbik edilmelidir.. '
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