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Veteriner Hekimlik Yoniinden Bruselloza Yaklaglm

Kemal Mete

Bruselloz hayvaneihik alaminda biiytik Snemi olan, §zellikle
bityilk beg hayvanlarda yavru atimina, stit ve et verim kaybina ne-
den ol bir zoonozdur. .

Tirkiye cofrafi konumu nedeniyle tarih boyunea cok fazla in-
san ve hayvan hareketlerine maruz kalmg ve bunun sonucu ola-
rak da bazi hestaliklarin girmesine, yayilmasma sahne olmugtur,
Suurlarmdaki kagak hayvan giris ve gikiglarinm kontrol altina ali-
namayist dzellikle salgim hastahiklar yéniinden zengin olan Orla-
dofu iilkelerinden hastaliklann girigine neden olmaktadir. Ulke-
mize yerlegen hastaliklarin en &nemlilerinin baginda sitphesiz bru-
selloz pelmektedir.

Diinyada ve tlkemizde brusellozla miicadele bilyiik dnem ta-
gimaktader, Insanlara brusellozun gecisinde ana fakisr hayvanlarla
direke temas veya hayvansal {irfinlerin almmasidir. Bu nederle ha-
yvancilikla ugragan kesimlerde 6zellikle kasap, celep, veteriner
hekimler v.s. gibi meslek gruplaninda bruselloz yaygindir. Aym
zamanda taze peynir titketiminin fazla oldugiu yérelerde halk ara-
smda da yaygindir. Insanlardaki brusellozun kontrol aluna alm-
masinda ana fakiér hayvanlardaki bruselloz ile savasimdir. Bu ne-
denle veteriner hekimlik yéntinden brusellozla savag bliyiik 8nem
tagimaktadir. Ciinkil bruselloz hayvanlarda et, silt ve damuzhk
veriminde biiyiik zararlar yannda, yavru atimyla da ulusal eko-
nomiye bilylik zararlar vermekiedir,

Hayvanlar (6zellikle sifirlar) arasmdaki brusellozun kontrol
ve eradikasyonu igin FAO/WHO eksperler komitesi birbirine ba-
#imh 3 program Snermektedir:

1- Hayvanlarm infeksiyonla direkt temasimn dnlenmesi:
Saglam bélgelere hasta hayvanlarm sokulmamasi, hastalikh bil-
gelerin kordon altina almarak hayvan girig-cikagimin yasaklanma-
Sl

2- Test ve reaktorlerin eliminasyonu: Balgedeki sifiirlarn

gesitli serolojik testlerle tarandiktan sonra, reaktér olarak tespit.

edilenlerin ayrilarak ya kesime génderilmesi, ya da ayn bir blge-
de igaretlenerek toplu halde rutulmas:,

3- Agilama: Sifirr, koyun ve kegilerin bruselloza kars: agilana-
rak direncli bir nesil elde edilmesi, eradikasyonun hizlandinlmas:
bakimindan deha ince asilanmamug ergin hayvanlann da azaltl-
mis doz agilarla asitanarak hastaliktan korunmalarmn saglanmast,

Biitlin programlar goz 8niine alindigmds brusellozla miicade-
lenin temelinde hayvanlarn asifanmas: yatmakiadir,

Bruselloz veteriner hekimlik y8nitnden bildirimi ve 50vag1 Zo~
runtlu olan bir infeksiyondur. Hayvanlarda tedavi, wzun siirmesi ve
mastafly clmas: bakmundan elverigli degildir. Brucella miishet
bulunan sifurlar kesime génderilerck parasi devlet turafindan hay-
van sahibine §denmekiedir.

Tanm, Orman ve Koyisleri Bakanlif Koruma ve Kontrol Ge-
nel Mitdiirlitgiine bagl birimlerde bruselloz ile miicadelede agagi-
daki galgmalar yapimaktadir:

1-26 y1 siirecek olun ve mali portesi 1982 yilt birim fiyatlar:-
yla 28.7 milyar TL olan "Tiirkiye Brusellozis Miicadele Projesi"
hazirlanmig ve 1983 yilinda yliriirliige konmugtur. Bu Projenin
ulusal biliceye katks: yine 1982 yihi birim fiyatlariyla 218 milyar
TL olacaktir. Bu projede Titrkiye 5 bolgeye aynlmistir. Her iki

Pendik Veteriner Aragirma Enstittist, Istanbul
Bruselloz Simpozyumu'nda (6 Aralik 1989, Istanbul) bildirilmigtir,

yilda bir olmak dzere bir bélge devreye girecek, bbylece 10 yil
iginde bitiin bilgeler bu projeye dahil edilmiy olacaklardir. Bu
projenin esas1 agilamadir. 4-8 aylik disi danalur Brucella abortus
5.19 ile, 3-5 aylik kuzu ve oflaklar Brucella melitensis ile agila-
nacaktir,

Bu agilar Pendik Veleriner Aragtrma Enstitiisinde tretilmek-
te olup 1988 yilinda 1 milyona yakin siir ve 11 milyon koyun,
keci asillanmustir, Bu estlamalar sonucunda gelecekte bruselloza
karst tamamen direncli bir nesil elde edilecektir. Bu programin
uygulanmasin ve basan ile sonuglanmasini temin edecek olan
planl ve azimli bir cahsmuadir. Bu caligmalarn desiek olmak ve
bruselloz ile savag imzlandirmek amaciyla gelecek yillarda ergin
sifrlann da azalulmg-doz B. abortus .19 aglanyls asifanmalan
planlanmaktadir. Bolgelerde yapilacak epidemiyolojik ¢ahsmalar
soniucunda bu prograrn da ylirtirlitfe konacakur,

2- Ulkemizdeki yetistiricilerin ve halkumizin bu hastalik ve
bulagmas) hakkinda bilgilerinin gok az veya yanhs olmast, hayvan
hareketlerinin fazla ve kontrolsiiz olmasi, hastahk ihbar sistemi-
nin iyi cahymamas: nedeniyle hastalik hayvanlar arasinda yayil-
makta ve buna bagh olarak da insanlarda yaygzinlasmakiadir. Ha-
stahikla savas igin kiylere giden veteriner hekimler yetigtiricileri-
mizi bu hastalik ytnilnden aydmlammak igin seminerler diizenle-
mekte, bu hastahifin bulagmasmda etkili olan {aktérler hakkimda
bilgi vermekiedirler. Bu toplantlarda ézellikle taze kaynanlma-
s stitlerin kullandmas: ile peynir, tereyag, krema gibi tiriinler-
den hastalifin insanlara bulagufin anlatmaktadirlar.

3- Hayvan harcketlerinin kontrolil dinyada hemen her iilkenin
sorunudur, (Jlkemizde de maalesef bilyitk sorunlar yaratmaktadr,
Bugiin kacak yollarla hayvan nakillerinin 8nii almamamaktadir.
Bu nedenle ézelllikle Doju Anadoludan battya hayvan nakillerini
kontrol alunda tutabilmek igin bakanligimuz btinyesinde calisma-
lar stirdtidi!mekiedir. Bu hayvanlar Ortz Anadoluda tekrar kon-
irolden gegtikien sonra saglam olanlarm nakillerine izin verilmek-
tedir, Bu da bruselloz gibi infeksiyonlann bir bélgeden diger bir
bélgeye sicramastm bilyiik §lgilde enpelieyecektir.

4- Son yillarda hayvan hastaliklarmm yurdumuzdaki dagalim
ve insidansini saptamak igin epidemiyolojik galigmalar baglatil-
mugtir, Bruselloz da bu galismalar kapsamndadir, Pendik, Anka-
ra, Izmir, Adana, Samsun, Elaz1g, Erzurum illerindeki arastirma
enstitilerf tarafindan kendilerine baglt bulunan bélge illerindeki
simrlarin % 5, koyun ve kegilerin % 1'ini kapsayacak sekilde siit
ve kanlin alinmakta, bunlar bu enstitilerde Ring ve Rose-Bengal
tesileri ile kontrol edilmektedir. Bu hayvanlann secimi tamamen
rastgele 8mekleme ile olmaktadir. Alinan ilk sonuglara gore bru-
selloz koyun ve kegilerde % 5.2, siirlarda % 2.3 oranmda seyret-
mektedir. Yine bu sonuglara gére Balikesir, Bursa, Nigde, Siirt,
Elaz1§, Konya illerinde diger illere gére hastalik biraz daha yay-
g durumdadr,

Bu hastahkla savagin etkili olabilmesi igin bruselloz gériilen
bélgelerde saha sartlannda veteriner hekimler agilama, kordon ko-
yma, kesim politikas) uygularken bélge dokiorlarmmn da ayny an-
da insanlarda tarama yapmas: ve buna gére stratejilerini saptama-
lan gerekmektedir, N



